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UIсерJаLIоннIяJ JруH се съсJоI оJ 166 сJранILI. Те GFKXчGаJ 149 
сJр. осноGен JеFсJ, 144 фITурI, JрI JабKILI, бIбKIоTрафIя I [аTKаGна 
сJранILа. 
UоFJоранJъJ е [ачIсKен със За]оGеH №178 оJ 08.03.2023 T. на 
РеFJора на УАСГ FаJо HоFJоранJ G реHоGна форма на обученIе ]о 
научна с]еLIаKносJ „АрхIJеFJура на сTраHI, съоръdенIя, 
FонсJруFLII I HеJаOKI“ Fъм FаJеHра „ЖIKIfнI сTраHI“ ]рI 
АрхIJеFJурен фаFуKJеJ.  

ОJчIсKен е с ]раGо на [аhIJа със За]оGеH №159 оJ 27.02.2026 T. на 
РеFJора на УАСГ. 

UIсерJаLIоннIяJ JруH е обсъHен I насочен I [а [аfIJа на ра[hIрен 
FаJеHрен съGеJ на FаJеHра „ЖIKIfнI сTраHI“ ]рI АГ, УАСГ на 
13.02.2026 T. с ]роJоFоK № 05. 

ЗаfIJаJа на HIсерJаLIоннIя JруH fе се ]роGеHе на 10.06.2026 T. оJ 
16:30 ч. G [аKа 211, Fор]ус А, АрхIJеFJурен фаFуKJеJ, УАСГ, буK. 
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ВЪВЕ$ЕНИЕ 

АКТУАuНОСТ НА ПРОБuЕМА 
МаKFоеJаdнIJе dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен 

]реHсJаGKяGаJ, ]ораHI есJесJGоJо на реKефа на баKFансFIя 
]оKуосJроG I на TоKемI часJI оJ ЕGро]а, мноTо чесJо среfанI сTраHнI 
реhенIя. ЗасJрояGанеJо на наFKоненI JеренI се наKаTа [араHI KI]са на 
HруTI Gъ[моdносJI, неGъ[моdносJJа Hа бъHаJ HрасJIчно ]роменянI 
реKефнIJе HаHеносJI, dеKанIе [а о]а[Gане на раGнIнIJе JеренI FаJо 
сеKсFосJо]ансFа [емя IKI JърсенеJо на фунFLIонаKнI реhенIя с 
JехнIJе ]реHIмсJGа I неHосJаJъLI, [аGIсеfI оJ HаHеносJIJе на 
Jерена. НаFKоненIяJ Jерен сKеHGа Hа бъHе JреJIран FаJо ]рIроHна 
IKI TеоTрафсFа  ]реH]осJаGFа, FояJо не JрябGа Hа бъHе HрасJIчно 
]роменяна. В ЕGро]а Iма сJранI, FъHеJо [аFоноHаJеKсJGоJо не 
Hо]усFа ]ремесJGане на [емнI масI  ]рI моHеKIране на Jерена 
(ГерманIя), а FоTаJо JоGа се наKаTа, са ]реHGIHенI с]еLIаKнI ]роLеHурI 
[а ]оKучаGане на ра[реhенIя [а ]оHобнI HеOносJI. Ре[уKJаJъJ оJ 
JоGа е JърсенеJо на реhенIя [а IнJеTрIранеJо на архIJеFJурнI 
сJруFJурI оJ ]оHобен GIH (GFK. dIKIfнI) G ]рIроHнаJа среHа, FаFJо G 
насJояfеJо, JаFа I ]рI бъHеfо ]оHобно I[TраdHане IKI Fа[ано с HруTI 
HумI се I[IсFGа G]IсGане на I[FусJGенаJа  маJерIаKна среHа G 
]рIроHнаJа HаHеносJ. 

Съ[HаGанеJо на dIKIfнI сJруFJурI на наFKоненI JеренI 
Hо]ъKнIJеKно сJIмуKIра ра[рабоJGанеJо на несJанHарJнI I 
оJFрояGаfI се архIJеFJурнI реhенIя, ]раGеOFI Jа[I архIJеFJура 
[абеKеdIма I IнJересна. Uо]ъKнIJеKно, реhаGанеJо на 
]робKемаJIFаJа на наFKоненIJе JеренI обоTаJяGа ]роеFJанJсFаJа 
FреаJIGносJ.  

Ра[TKеdHанеJо на ]робKема е Hо]ъKнIJеKно сJIмуKIран оJ 
маKFоJо ]реHхоHнI ]роучGане ]о JемаJа. НаKILе са само няFоKFо 
бъKTарсFI I[JочнIFа оJ 70-Jе I 80-Jе TоHIнI на ХХ GеF, FоIJо беTKо 
ра[TKеdHаJ ]робKемаJIFаJа на маKFоеJаdнIJе dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен. ВсIчFI KIJераJурнI I[JочнILI оJ JоGа Gреме 
ра[TKеdHаJ ]робKемаJIFаJа FаJо часJ оJ ]о-обhIрно I[сKеHGане, бе[ 
Hа наGKI[аJ G FонFреJIFа. uI]саJа на Hобре сIнJе[Iрана IнформаLIя 
GоHI сKеH себе сI необхоHIмосJJа оJ ]оHобно обобfенIе I 
формуKIране на насоFI ]рI ]роеFJIранеJо на маKFоеJаdнI dIKIfнI 
сTраHI на наFKонен Jерен. 

И[сKеHGанеJо на с]еLIфIFаJа на ]робKема е G съоJGеJсJGIе с 
JенHенLIIJе [а о]JIмаKно ]оK[Gане на сJроIJеKнIJе JерIJорII [а 
dIKIfнI нуdHI, ]рI FоеJо се LеKI ]осJITане на GIсFо FачесJGо на 
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фунFLIонаKнIJе реhенIя, есJеJIFаJа на среHаJа I G]IсGане на 
сTраHIJе G ]рIроHнаJа HаHеносJ – I[IсFGане, FоеJо е  G унIсон с 
GIdHанIяJа на орTанIчнаJа  архIJеFJура, формуKIранI оJ mранF uоOH 
РаOJ [22] (ЖеKеGа-МарJIнс, https://zheleva-martins.com/, 2020). 

ПараKеKно с JоGа JрябGа Hа се оJбеKеdI, че I[TраdHанеJо на 
dIKIfнI формI на наFKонен Jерен намаKяGа GерояJносJJа ]KоHороHна 
[емя Hа бъHе I[]оK[Gана [а сJроIJеKсJGо,  FоеJо е ]рIнос Fъм 
реhаGане на еFоKоTIчнIJе ]робKемI. Съ[GучIеJо на I[FусJGена I 
есJесJGена среHа [а обIJаGане I ]рIнLI]IJе [а неTоGоJо I[TраdHане 
е [начIма Jема G JеорIяJа на съGременнаJа архIJеFJура I меJоHIJе 
[а I[TраdHане на моHерна архIJеFJурна Fом]о[ILIя.  

 

ИНmОРМАЦИОННА ОСНОВА 

 
БъLQарсGа L@HераHура – KI]сGа с]еLIаKI[Iрана KIJераJура [а 
маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен. ПробKемаJIFаJа се 
ра[TKеdHа [аеHно с FъfI на раGен Jерен, бе[ Hа се оJHеKя FаJо 
самосJояJеKна Jема. 

Проф. СJефаноG ]реHсJаGя аGJорсFI ]роеFJI – TKаGно GIKI – с аFLенJ 
Gърху I[KоdенIе, ра[]оKоdенIе G IмоJа, ]оHхоHI, JереннI 
FонфITураLII I осKънчаGане [6] (СJефаноG, ЕHнофамIKнI I HGуфамIKнI 
dIKIfнI сTраHI, 1999). ПрIмерI оJра[яGаJ неTоGIя ]оHхоH I обеFJIGнI 
I[GоHI [а ]роеFJIране на наFKоненI JеренI. 

И[HанIеJо “Ж./.0а . 3./.0н. с6ру96ур. на с6ръмн. 6ерен.“ 
ра[TKеdHа JемаJа ]раTмаJIчно, съсреHоJочаGаOFI се Gърху 
сJроIJеKно-JехнIчесFIJе реhенIя I GIсоFоJо сJроIJеKсJGо. 
МаKFоеJаdнIJе сTраHI се с]оменаGаJ часJIчно, FаJо се I[JъFGаJ 
обfоGаKIHнI ]рIнLI]I [8] (БуKеGа, I Hр., ЖIKIfа I dIKIfнI сJруFJурI 
на сJръмнI JеренI, 1980). 

ЧуPRесHранна L@HераHура – TKаGно немсFа I аGсJрIOсFа, е 
о]IсаJеKна I ]реHсJаGя аKбум оJ ]роеFJI. ОбобfенIя I насоFI [а 
маKFоеJаdнI сTраHI ]очJI KI]сGаJ; аFLенJъJ е Gърху FонсJруFLIяJа 
I JехноKоTIIJе, HоFаJо архIJеFJурнIяJ обKIF, Fом]о[ILIяJа I 
фунFLIонаKносJJа осJаGаJ на [аHен ]Kан. КонJеFсJъJ на среHаJа 
ряHFо се обсъdHа. 

ИнHернеH @MHочн@^@ – ]реHKаTаJ сJаJII с ]ре[енJаLIонен 
хараFJер, I[JъFGаfI FачесJGаJа на FонFреJнI ]роеFJI. uI]сGаJ 
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анаKI[I, яснI насоFI, ]раGIKа I о]IсанIя на JенHенLII [а ]роеFJIране 
на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен. 

 

ЦЕu И ЗАUАЧИ 

 
ЦеLHа на HIсерJаLIоннIя JруH е Hа се ра[рабоJяJ Fом]KеFснI насоFI 
[а ]роеFJIране I I[TраdHане на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен.  За ]осJITане на JаFа формуKIранаJа LеK [а I[GеHенI 
сKеHнIJе MаRач@: 

 
• И[ясняGане на GоHеfIJе JенHенLII ]рI ]роеFJIранеJо I 

сJроIJеKсJGоJо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен. 

• УсJаноGяGане на GKIянIеJо на JеренIJе I JехнIJе 
наFKонI Gърху ра[]оKоdенIеJо на сTраHIJе, на JехнIJе 
еKеменJI I на ]рIKеdаfаJа Iм среHа.  

• Ра[рабоJGане на о]JIмаKнI JереннI моHеKI [а 
LеKесъобра[ноJо ра[]оKоdенIе на сTраHIJе ]оH GKIянIеJо 
на ]рIроHнIJе I анJро]оTеннIJе хараFJерIсJIFI на 
JеренIJе. 

• mормуKIране на архIJеFJурно-фунFLIонаKнI Gъ[моdносJI 
[а сJруFJурIране на сTраHIJе I JехнIJе ]омеfенIя 

• И[GеdHане на ]реHKоdенIя [а формуKIране на моHернI I 
съоJGеJсJGаfI на сTраHIJе архIJеFJурен обра[ I 
с]еLIфIчна есJеJIFа. 

• И[ясняGане на GKIянIеJо на HруTI с]еLIфIчнI фаFJорI 
сGър[анI с ]роеFJIранеJо I I[TраdHанеJо на маKFоеJаdнI 
dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен: FонсJруFJIGнI 
I[IсFGанIя, HосJъ]носJ на среHаJа, ]арFоусJроOсJGо I 
бKаTоусJроOсJGо. 

 

МЕТОUИ НА ИЗСuЕUВАНЕ 
 

В [аGIсIмосJ оJ обеFJа на I[сKеHGане са ]рIKоdенI анаKIJIFо-
сIнJе[нI меJоHI, FоIJо GFKXчGаJ: 
 

• АнаKI[ на: 
o ПрIроHнI I анJро]оTеннI хараFJерIсJIFI на JеренIJе. 
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o uIJераJурнI I[JочнILI, IKXсJрIраfI ]роеFJIранеJо I 
сJроIJеKсJGоJо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен. 

o ВKIянIеJо на ]рIроHнI I анJро]оTеннI хараFJерIсJIFI на 
JеренIJе Gърху ра[]оKоdенIеJо, орIенJаLIяJа I 
сJруFJураJа на сTраHIJе. 

o НормаJIGнIJе I[IсFGанIя ]рI ]роеFJIранеJо I 
сJроIJеKсJGоJо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен. 

• СIнJе[ на: 
o И[GеdHане на няFоI ]рIнLI]I I JенHенLII ]рI ]роеFJIранеJо 

I сJроIJеKсJGоJо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен. 

o ГраHоусJроOсJGенI I архIJеFJурно-фунFLIонаKнI 
]реHKоdенIя. 

o И[IсFGанIя, сGър[анI с архIJеFJурнIя обра[, 
FонсJруFJIGнIJе усKоGIя, HосJъ]носJ на среHаJа. 

o ПреHKоdенIя [а усъGърhенсJGане на нормаJIGнIJе 
]арамеJрI. 

 

ОБХВАТ НА ТРУUА  

МаKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен оJ семеен JI] 
(еHно, HGу- I JрIфамIKнI dIKIfнI сTраHI), ра[]оKоdенI G месJносJI с 
наFKонен Jерен. ТруHъJ fе се оTранIчI Gърху ]рIмерI ра[]оKоdенI на 
еGро]еOсFIя FонJIненJ – осноGно G БъKTарIя, ГерманIя, ИJаKIя, 
Ис]анIя I АGсJрIя. И[GоHIJе оJ JруHа fе бъHаJ сGър[анI с ]ре]оръFI 
Fъм фунFLIяJа, JехнIчесFIJе реhенIя I архIJеFJурнIя обра[ на 
сTраHIJе, FаFJо I няFоI сJранI на GKIянIеJо на IFономIчесFIJе 
фаFJорI Gърху Tорес]оменаJIJе Fом]оненJI.  

 

ВАЖНИ ТЕРМИНИ, ПРИЕТИ И ИЗПОuЗВАНИ В ТРУUА 

ПреHKоdенаJа JермIноKоTIя е орITIнаKна аGJороGа 
IнJер]реJаLIя на I[]оK[GанIJе JермIнI ]рIеJI I I[]оK[GанI G 
JруHа. 

МА+КОЕТАЖНИ ЖИ+ИЩНИ СГРА$И НА НАК+ОНЕН ТЕРЕН 

МаKFоеJаdнIJе dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен са еHно- Hо 
JрIфамIKнI dIKIfа, ра[]оKоdенI на наFKоненI JеренI с Gъ[моdносJ 
[а ра[KIчнI ]оHхоHI I нIGа, GFKXчIJеKно GFо]анI IKI ]оKуGFо]анI 
часJI. ОбIFноGено Jе IмаJ Hо JрI наH[емнI еJаdа (FоJа FорнI[ Hо 10 



 10 

м), с GъJреhнI сJъKбI I JехнIчесFI среHсJGа [а GерJIFаKна 
FомунIFаLIя. ПрI[емнIJе IKI ]оH[емнI нIGа се I[]оK[GаJ [а TараdI, 
сFKаHоGе I сJо]ансFI ]омеfенIя, FаJо Jе[I сTраHI се ра[KIчаGаJ оJ 
мноTофамIKнIJе а]арJаменJнI бKоFоGе. 

 

НАК+ОНЕН ТЕРЕН 

Наклоненият терен е основна предпоставка при проектирането на 
малкоетажни жилищни сгради, тъй като позволява изграждането на 
няколко нива, създаващи директна връзка между помещенията и околната 
среда. Теренът определя възможностите за различни подходи към 
сградата – от по-ниски, по-високи или междинни нива, включително 
комбинации от няколко нива едновременно. Проектирането върху 
наклонен терен изисква съобразяване с функцията и размера на сградата, 
за да се избегне разполагане на форми, които могат да бъдат проектирани 
и върху равнинен терен, без да се използват специфичните дадености на 
наклона. 

Наклонът се класифицира според степента му: лек (4,5–10%), 
среден (11–25%) и голям/стръмен (над 26%). Тази класификация е 
специфична за малкоетажните жилища, чиято дълбочина рядко 
надвишава 10 метра.  Различната стръмност на терена определя различни 
проектантски подходи и архитектурни решения. Тя се различава от по-
общите разпоредби на Закона за устройство на територията, които 
определят „равнинен“ терен до 10% и „стръмен“ над 10% [1]  (Закон за 
устройсвто на територията, 2001), но не отразяват пълно спецификата по 
отношение на малкоетажните жилищни сгради. 

Особеностите на наклонения терен включват равномерен или 
променлив наклон в рамките на имота, който трябва да се определя спрямо 
зоната за разполагане на сградата, заедно с прилежащите тераси и 
веранди. При стръмни терени се налага използване на конструкции, рампи 
и укрепващи елементи за преодоляване на денивелацията и защита срещу 
земен натиск. Освен това строителният процес е по-сложен – 
организирането на площадката, изкопните и укрепващите работи са 
трудоемки, а почти неизбежно се образуват подземни или полуподземни 
пространства, чиито размери зависят от наклона на терена. 

В заключение, наклоненият терен не е просто физическа 
особеност, а активен фактор, който формира архитектурната концепция, 
функционалната организация и пространствената логика на 
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малкоетажните жилища, като определя подходите, обема на сградата и 
взаимодействието ѝ с околната среда.   

ИЗ+ОЖЕНИЕ СПРЯМО СВЕТОВНИТЕ ПОСОКИ 

Правилното ситуиране на сградите спрямо географските посоки е ключово 
за комфорта на обитаване и енергийната ефективност. Благоприятни са 
помещения, които получават максимално дневно осветление – за България 
това са посоките юг, югоизток, югозапад, изток и запад [3] (НАРЕДБА № 7 
ОТ 22 ДЕКЕМВРИ 2003 Г. ЗА ПРАВИЛА И НОРМАТИВИ ЗА УСТРОЙСТВО НА 
ОТДЕЛНИТЕ ВИДОВЕ ТЕРИТОРИИ И УСТРОЙСТВЕНИ ЗОНИ, 2003). 
Северните и североизточните/северозападните посоки се считат за 
неблагоприятни и към тях се ориентират главно сервизни и 
комуникационни помещения. При проектирането трябва да се отчита и 
посоката на преобладаващите ветрове, тъй като те влияят на топлинните 
загуби на сградата. 

 
ЗОНИРАНЕ НА ПОМЕЩЕНИЯТА В ЖИ+ИЩНАТА СГРА$А 

Принципът на зониране в жилищната архитектура, формулиран в 
Атинската харта от 20-те години на ХХ век, остава водещ и непреходен за 
проектирането на жилищни сгради. Той е особено приложим при 
индивидуални и малкоетажни жилища, където функционалното 
разделение на помещенията е ключово за комфортното обитаване. 
Основните подходи за групиране на помещенията са: „ден и нощ“ с 
отделяне на стопанската част, „родители – деца“ с включване на 
индивидуализирани санитарни и обслужващи помещения, и „колективна – 
индивидуална зона“ с подобно разграничение. Независимо от избрания 
подход, главните функционални групи остават „ден“ и „нощ“ [6] (Стафанов, 
1999). 

Група „ден“ включва помещенията, които се използват основно 
през деня – дневна, трапезария, кухня, кабинет или библиотека, както и 
различни обслужващи пространства. Тези помещения трябва да имат 
благоприятна ориентация към слънчевата светлина и добра осветеност. 
При малкоетажни жилища на наклонен терен е възможно пространствата 
от група „ден“ да се интегрират с външната среда чрез тераси, градини, 
водни площи или лятна кухня  като се създава плавна връзка между 
интериора и природата. Тази връзка между вътрешни и външни 
пространства е едно от основните предимства на индивидуалните 
жилищни форми. 
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Група „нощ“ обхваща помещенията, предназначени за използване 
през вечерта и нощта – спални, детски стаи, бани и дрешници. Тези 
помещения трябва да бъдат пространствено разграничени от група „ден“ 
за осигуряване на интимност и спокойствие. Детските стаи и родителските 
спални изискват особено внимание по отношение на ориентацията и 
осветеността, като оптималните посоки са югоизток, юг и югозапад. При 
малкоетажни сгради на наклонен терен, дори част от помещенията от група 
„нощ“ могат да имат директен контакт с терена, създавайки възможност за 
връзка с околната среда и плавно преливане между вътрешни и външни 
пространства, подобно на група „ден“. 

1. Г+АВА ПЪРВА - ИСТОРИЧЕСКИ ПРЕГ+Е$ 

1.1. ОсноGнI Gъ]росI 

МаKFоеJаdноJо dIKIfно сJроIJеKсJGо е еHна оJ наO-HреGнIJе 
I усJоOчIGI формI на обIJаGане, Gъ[нIFнаKа FаJо оJTоGор на 
ба[оGаJа чоGеhFа ]оJребносJ оJ [аfIJа, сITурносJ I 
]рIнаHKеdносJ Fъм ]рIроHнаJа среHа. Оfе оJ ]раIсJорIчесFIя 
]ерIоH ]ърGIJе dIKIfнI формI IмIJIраJ есJесJGенI уFрIJIя FаJо 
]еfерI, I[]оK[GаOFI наFKоненI JеренI I месJнI маJерIаKI, FоеJо 
осITуряGа [аfIJа оJ FKIмаJIчнIJе Gъ[HеOсJGIя I оJносIJеKно 
]осJоянен мIFроFKIмаJ. UреGнIJе dIKIfа G ИсKанHIя са ]рIмер [а 
ранно осъ[наJо G[аIмоHеOсJGIе меdHу Jерена, FKIмаJа I 
архIJеFJураJа, ]рI FоеJо [емяJа се I[]оK[Gа FаJо есJесJGен 
I[оKаJор I [аfIJен еKеменJ [21] (ГеорTIеGа Т. , Banker Special, н.H.). 

ИсJорIчесFI dIKIfнIJе ]осJроOFI наO-чесJо са бIKI с GIсочIна Hо 
еHIн–JрI еJаdа, оTранIченI оJ сJроIJеKнIJе Gъ[моdносJI I 
HосJъ]нIJе маJерIаKI. С ра[GIJIеJо на анJIчноJо сJроIJеKсJGо, 
особено ]рI рIмKянIJе, се ]ояGяGаJ ]о-GIсоFI dIKIfнI сTраHI – IнсуKI, 
]рI FоIJо ]робKемIJе с ]оdарI, ]ренасеKеносJ I KI]са на FонJаFJ с 
]рIроHаJа GоHяJ Hо ]ърGIJе нормаJIGнI оTранIченIя. ПараKеKно с 
JоGа се ра[GIGаJ еHнофамIKнIJе dIKIfа с HGороGе I TраHIнI, FоIJо 
уJGърdHаGаJ бKI[осJJа Hо [емяJа, GоHаJа I [еKенIнаJа FаJо фаFJор 
[а ]о-GIсоFо FачесJGо на обIJаGане I соLIаKен ]ресJId. 

НаFKоненIJе JеренI ]рIсъсJGаJ ]осJоянно G ра[GIJIеJо на 
dIKIfнаJа архIJеFJура – ]ърGоначаKно FаJо сJраJеTIчесFI 
[аfIJIмI месJа, а G]осKеHсJGIе I FаJо ]реH]очIJанI [онI с GIсоFI 
]рIроHнI FачесJGа.  
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UенIGеKаLIяJа чесJо се I[]оK[Gа фунFLIонаKно [а 
GоHоснабHяGане, хITIена I сJо]ансFI HеOносJI, а GоHаJа се 
уJGърdHаGа FаJо FKXчоG еKеменJ ]рI I[бора на мясJо [а [асеKGане. В 
мIнаKоJо [аfIJIмосJJа на dIKIfеJо I Jранс]орJнаJа 
HосJъ]носJ о]реHеKяJ хараFJера на уKIчнаJа мреdа – JеснI уKILI, 
GIсоFI HуGарI I [аJGоренI Fъм уKILаJа фасаHI. 

1.2.  ИсJорIчесFI ]реTKеH у нас 

В БъKTарIя ]рIмерI [а маKFоеJаdно dIKIfно сJроIJеKсJGо Gърху 
наFKоненI JеренI се набKXHаGаJ G сJарIJе часJI на ПKоGHIG (фIT. 1-
2.), ВеKIFо ТърноGо, МеKнIF, РоHо]IJе I СJара ]KанIна. ОбfI 
хараFJерIсJIFI са FаменнIJе ]рI[емнI еJаdI със сJо]ансFI фунFLII, 
]о-KеFIJе TорнI dIKIfнI нIGа, JерасIранеJо на Jерена I ясно 
I[ра[енаJа Gръ[Fа меdHу IнJерIора I ]рIроHнаJа среHа.  

 

 

1.3. ИсJорIчесFI ]реTKеH G чуdбIна 

ПоHобнI ]рIнLI]I се среfаJ I G ИJаKIя (фIT. 3-4.), Ис]анIя I 
АK]IOсFIJе реTIонI, FъHеJо сJръмнIяJ реKеф наKаTа TъсJо 

!"#. 1. У(")а о, с,ар"я #ра0 П(о20"2 !"#. 2.  Хр"с,о Г. 6ано2а,а 8ъ:а – 
"<#(е0 о, у(")а,а " о, 02ора 

!"#. 4.  С,ара,а  час, на Ама(ф"- 
По<",ано. Ж"2оG"сен "<#(е0 о, 
#ра0с8а а#(омера)"я, Gос,роена 
2ърху "<8(Jч",е(но с,ръмен 
,ерен 

!"#. 3.  И<#(е0 о, у(")",е на 
По<",ано  
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[асJрояGане I I[]оK[Gане на JерасI FаJо осноGнI ]рехоHнI 
]росJрансJGа. 

КуKмIнаLIя на IсJорIчесFоJо ра[GIJIе на IHеяJа [а dIKIfе, 
G]Iсано G наFKонен Jерен, е ]роеFJъJ „КъfаJа наH GоHо]аHа“ 
(Fallingwater) на mранF uоOH РаOJ. За съGременнаJа архIJеFJура JоGа е 
]роTрамен обеFJ, Gъ]KъJIK G себе сI ]очJI GсIчFI ]рIнLI]I, FаFJо на 
орTанIчнаJа архIJеFJура, JаFа I на маKFоеJаdнаJа dIKIfна сTраHа 
на наFKонен Jерен.  ТоO е обра[еL [а ]ъKно G]IсGане на сTраHа G 
FонJеFсJа на среHаJа – TорсFI ]еO[аd с GоHо]аH на Jечаfа реFа. По 
оJноhенIе на маJерIаKIJе, РаOJ съ]осJаGя есJесJGен FамъF, 
]роI[хоHъJ на FоOJо е оJ ]рIроHнаJа HаHеносJ I ]раGI ]рехоH Fъм 
I[FусJGенаJа среHа, I[]оK[GаOFI GIHIмIя беJон на ]ара]еJIJе на 
JерасIJе.  UGаJа маJерIаKа баKансIранI I FаJо JеFсJура, I FаJо 
хармонIя оJ GерJIFаKнI I хорI[онJаKнI еKеменJI. ПосJITнаJоJо 
о]JIчесFо раGноGесIе е ]реH]осJаGFа [а хармонIяJа меdHу ]рIроHаJа 
I I[FусJGенаJа среHа. ИHеяJа [а JерасIране на I[FусJGенIя обем е 
HоGеHена Hо FраO. Тя [а]очGа оJ ]реTраdHанеJо на реFаJа FаJо ]ърGа 
Jераса I ]роHъKdаGа Hо ]осKеHноJо нIGо GъG GIсочIна.  

РаOJ ра[GIGа ]роеFJа (фIT. 5.) FаJо 
Fом]KеFс оJ HGе оJHеKнI сTраHI, обеHIненI 
оFоKо ]еO[аdно формIран GъJреhен ]ъJ. 
UGеJе JеKа са сGър[анI ]росJрансJGено I 
фунFLIонаKно. ОсноGнаJа сTраHа е dIKIfеJо 
[а сем. Кауфман, FоеJо е G не]осреHсJGена 
бKI[осJ Hо I наH реFаJа. В сеGернаJа часJ на 
IмоJа е ра[GIJа Fъfа [а TосJI с оJFрIJ 
басеOн, сJо]ансFа ]осJроOFа I TараdI. 
Връ[FаJа меdHу HGеJе сTраHI се осъfесJGяGа 
с dIGо]Iсна ]ъJеFа, мосJ наH ]ъJя I сJъKбI. 
СTраHIJе са обIFоKенI оJ TорсFI масIG. 
ЮdнаJа ]осоFа е I[LяKо [аеJа оJ реFаJа, с 
GоHо]аH ]оH HнеGнаJа. ВхоHъJ на FъfаJа се 
намIра не]осреHсJGено сKеH мосJа наH 
реFаJа. РаOJ  JерасIра Jерена FаJо на 
ра[ре[а се чеJаJ JрIJе осноGнI нIGа.  

!"#. 5. С",уа)"я на 
„Къ:а,а на0 2о0оGа0а“ 
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На ]арJерно нIGо (фIT. 6.) се 
намIра HнеGна с мясJо [а 
хранене I FамIна, Fухня, сJая 
[а ]рIсKуTа, анJре I JрI 
JерасI, наHGIснаKI наH 
реFаJа. В HнеGнаJа е реhено 
]ребIGаGане, хранене I FъJ 
]реH FамIнаJа. ТрIJе 
сJранI са оJGоренI Fъм 
]рIроHаJа.  РеhенIеJо е 
еHно]росJрансJGено, 
оJGорено оJ JрI сJранI Fъм 
есJесJGенаJа среHа. 
КонJаFJъJ с нея е 
]осреHсJGом JерасIJе, 
FоIJо са ]рехоHнIJе ]росJрансJGа меdHу IнJерIор I ]рIроHа. ОJ 
HнеGнаJа Iма HIреFJен HосJъ] еHIн еJаd наHоKу Fъм мосJIF наH 
GоHаJа. ПробIGъJ наHоKу осITуряGа GI[уаKен FонJаFJ с GоHнаJа ]Kоf.  
ПросJрансJGоJо на GхоHа ]о[GоKяGа GKI[ане G сTраHаJа, но Iма I 
HIреFJен FонJаFJ с JерасIJе, а чре[ сJъKбI I ]KаJформI се HосJITа 
Hо нIGоJо на GоHаJа.  

На GJорIя еJаd (фIT. 7.-9.) са 
ра[]оKоdенI HGе с]аKнI I 
TарHеробно с банI Fъм GсяFа оJ 
Jях. В]ечаJKяGаfI са JерасIJе, 
FоIJо ]о ра[мерI наHхGърKяJ 
]KоfJа на с]аKнIJе ]омеfенIя. 
Те осITуряGаJ G[аIмоHеOсJGIеJо 
с TорсFаJа среHа I ]оTKеHа наH 
реFаJа. ПомеfенIяJа са със 
сJанHарJнI ра[мерI. ТоGа нIGо се 
сGър[Gа със сJо]ансFаJа часJ на 
IменIеJо чре[ мосJ наH ]ъJя I 
сJъKбI.  

НаH JоGа нIGо е ра[]оKоdена 
бIбKIоJеFа, Jераса I оранdерIя.   

 

!"#. 6.  П(ан на „Къ:а,а на0 2о0оGа0а“ 

!"#. 7.  Ра<ре< " а8сономе,р"я на 
„Къ:а,а на0 2о0оGа0а“ 
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!"#. 8. Ра<Gре0е(ен"я на „Къ:а,а на0 2о0оGа0а“ 

     
!"#. 9. И<#(е0" о, 8ъ:а,а на0 2о0оGа0а, с,ана(а Gро#рамен Gр"мер <а 
ор#ан"чна арх",е8,ура 

 ИнJерIорнIJе реhенIя 
(фIT. 10.) на FъfаJа сKеHGаJ 
GоHеfаJа IHея [а ]оHчIненIе 
на ]рIроHнаJа HаHеносJ. 
ЗеKенIнаJа I HърGеJаJа, G 
FоIJо е GTраHена сTраHаJа 
учасJGаJ G оформянеJо на 
IнJерIора. ПросJрансJGаJа 
оJGън I GъJре ]реKIGаJ чре[ 
TоKемIJе ]ро[оречнI оJGорI, 
JаFа нареченIJе „сJенI-
[аGесI“. АрхIJеFJурнаJа IHея 
[а G]IсGане G среHаJа е 
HоGеHена Hо съGърhенсJGо G 
JоGа архIJеFJурно реhенIе.  

Обобщено малкоетажното жилищно строителство е трайно 
утвърдена форма на обитаване, възникнала от първичната човешка 
потребност от защита, сигурност и връзка с природата. Още от древността 
жилищата използват наклонени терени, местни материали и природни 

!"#. 10. Интериори от къщата над 
водопада 
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дадености, като водата и земята, за да осигурят благоприятни условия за 
живот. Историческото развитие  показва преобладаване на ниска 
етажност, като опитите за по-високо застрояване водят до проблеми, 
утвърждаващи предимствата на еднофамилното жилище с двор. 

1.4. ОбобfенIе на IсJорIчесFIя ]реTKеH 

Наклонените терени през вековете са използвани, както за защита и 
функционални цели, така и като предпочитани зони с високи природни 
качества. В българските исторически градове и селища, както и в редица 
европейски примери, се наблюдават сходни архитектурни решения – 
каменни приземни етажи, терасиране, тесни улици и силна връзка между 
жилището и околната среда. Кулминация на тези принципи в съвременната 
архитектура е „Къщата над водопада“ на Франк Лойд Райт, която 
демонстрира възможността за пълна хармония между архитектура, терен и 
природа чрез органично проектиране и интеграция на пространствата. 

2. Г+АВА ВТОРА – ТЕОРЕТИЧНИ ОСНОВИ НА БАЗА НА СЪВРЕМЕННИ 
ПРАКТИКИ. ПРИРО$НИ И АНТРОПОГЕННИ В+ИЯНИЯ ВЪРХУ 
ПРОЕКТИРАНЕТО И СТРОИТЕ+СТВОТО НА МА+КОЕТАЖНИ ЖИ+ИЩНИ 
СГРА$И НА НАК+ОНЕН ТЕРЕН 

2.1. ОбfI Gъ]росI - FрIJерII 
 
За LеKIJе на I[сKеHGанеJо на JемаJIFа на маKFоеJаdнаJа dIKIfна 
сTраHа на наFKонен Jерен fе бъHаJ анаKI[IранI ]ореHILа оJ ]рIмерI 
оJ моHернаJа ]роеFJанJсFа I сJроIJеKна ]раFJIFа. ЦеKJа на 
анаKI[а е Hа се I[GеHаJ I марFIраJ осноGнI хараFJерIсJIFI на ба[а на 
сKеHнIJе FрIJерII:  

КрIJерII [а ]оHбор I анаKI[ на ]оHбранIJе ]рIмерI 
- ВKIянIе на GIHа наFKон на Jерена Gърху сTраHнаJа 

FонфITураLIя- фунFLII, FонсJруFLIя, архIJеFJурен обра[. 
- ОJноhенIе Fъм ]рIKеdаfаJа среHа – меdHIннI 

]росJрансJGа. 
- ВKIянIе на ]рIKеdаfаJа среHа Gърху архIJеFJурно – 

фунFLIонаKнIJе реhенIя. 
- Ком]о[ILIонен ]оHхоH 
- АрхIJеFJурен обра[ I I[]оK[GанI маJерIаKI. 
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2.2. АНАuИЗ НА СЪВРЕМЕННИ ПРАКТИКИ 

2.2.1. О]IJ у нас 

Вила Гантиади (NIKART, Черноморско крайбрежие) 

ИнJересен ]оHхоH ]рI 
]роеFJIранеJо на маKFI 
dIKIfнI сTраHI на наFKонен 
Jерен ]о FраOбреdнI IGILI е 
]ъKноJо Iм орIенJIране Fъм 
морсFаJа TKеHFа [18] (НИКАРТ, 
Nikart, 2021). ТаFъG ]рIмер е 
ВIKа ГанJIаHI (фIT. 11.) на 
NIKART – еHнофамIKна 

]осJроOFа, I[LяKо GFо]ана G Jерена на ЧерноморсFоJо FраOбреdIе. 

UосJъ]ъJ се осъfесJGяGа чре[ рам]а, ]реоHоKяGаfа 
HенIGеKаLIяJа I GоHеfа Hо ]ърGоJо нIGо ]оH уKILаJа. ЗеKенIJе 
]оFрIGI ]оFрIGаJ TоKяма часJ оJ Jерена I мIнIмI[IраJ GI[уаKноJо 
]рIсъсJGIе на сTраHаJа оJ уKILаJа.  

ВIKаJа е на HGе нIGа (-1 I -2) (фIT. 12.), FаJо GсIчFI dIKIfнI ]омеfенIя 
I JерасI са орIенJIранI Fъм мореJо. На ]ърGоJо нIGо са TараdъJ, 
GхоHъJ I JрI с]аKнI с банI I TарHеробI. На GJороJо нIGо е HнеGнаJа с 
оJGорена Fухня, ]оFрIJа KяJна Fухня с Jераса I басеOн, с]аKня с 
TарHеробно I фIJнес. ВерJIFаKнаJа FомунIFаLIя се осъfесJGяGа чре[ 
еHнораменна сJъKба, GIHIма G HнеGнаJа. 

!"#. 11. Вила Гантиади 

!"#. 12. В"(а Ган,"а0" - ра<Gре0е(ен"я 
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ОбемъJ I обKIFъJ на GIKаJа се ]оHчIняGаJ на ]ъKноJо 
GFо]аGане G сFаKаJа; фасаHаJа се HефIнIра оJ TоKемIJе GIJрIнI Fъм 
мореJо. АрхIJеFJураJа аFLенJIра Gърху GIJрIнI, [еKенI ]оFрIGI I 
рам]а FаJо еHIнсJGено GIHIм Gънhен еKеменJ, съ[HаGаOFI сIKна 
Gръ[Fа с ]рIроHаJа I TKеHFаJа. 

 

Вила Кастра Руба (ZOOM Studio, село Коларово) 

• Извънградска, стъпаловидна 
структура (фиг. 13.) с три отделни 
обема, напаснати по терена. 
• Функционално разделение: дневни 
и кухня на най-високото ниво, 
спални на междинно ниво, вкопани 
складови и изба на най-ниското. 
• Материален облик: остъкляване и 
бетонни елементи, частично видими 

и частично вкопани[15] (КАБ, Български архитектурни награди, 2018). 

Вила в Търговище (I/O 
архитекти) 

• Издължен обем (фиг. 14.) 
по хоризонтала, частично 
вкопан втори етаж. 
• Дневна и спални на партер, 
втори етаж за нощни 
помещения; голяма тераса и 
плоски покриви. 
• Градоустройствено – 
самостоятелна, без пряка 
връзка с околните постройки 

[20] (КАБ-София, „Дългата къща по лекия наклон” – внушителна 
резиденция в Търговище от I/O Architects, 2015). 

!"#. 13. Изглед към вила Кастра Руба 

!"#. 14. В"(а 2 #ра0 Тър#о2":е – "<#(е0 



 20 

Къща Ямача (I/O архитекти, Хасково) 

• Градска среда, лек наклон; две до 
три нива (фиг. 15.), частично 
вкопано. 
• Партер: дневна, кухня, трапезария, 
фитнес, спални; етаж: 
допълнителни спални. 
• Облик: преливащи обеми, 
остъкляване, озеленени покриви, 
басейн [17] (КАБ, Български 
архитектурни награди, 2022) 

 

2.2.2. О]IJ G чуdбIна 

Еднофамилна сграда, Щутгарт (MVRDV, Германия) 

Първият пример е еднофамилна 
градска къща в Щутгарт, Германия 
[27] (MVRDV, Haus am Hang, 2005), с 
разгъната застроена площ 300 
кв.м., проектирана от MVRDV и 
проф. Якоб ван Рийс. Сградата е на 
южен склон с подход от улицата в 
горната точка на имота, като 
отделните функционални групи се 
разполагат по нивата на терена. В 
ниската част се формира равнина с 
тераси пред дневната и достъп до 
двора. 

Входът, кабинетът и паркомястото са в най-високата точка с контакт към 
градската среда; спалните са на междинното ниво, а групата „ден“ – в 
ниската част. Обслужващите помещения са в тъмните зони, контактуващи 
с терена. 

Обемът следва наклона и се състои от три разминати правоъгълни 
тела (фиг. 16.), подчинили се на терена. Принципът на контраст по форма и 
материали е приложен, но не се откроява особено спрямо средата. 
Обобщено, MVRDV използва теренната даденост за функционално 

!"#. 15. Къща Ямача 

!"#. 16. И<#(е0 8ъм 8ъ:а,а на MVRDV 
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разпределение, създавайки градска еднофамилна сграда с адаптиран 
обем и функционални пространства. 

Еднофамилна сграда над река Дунав (fabi-архитекти, Германия) 

Друг подход при ситуиране на малкоетажни жилищни сгради на южен 
наклон в градска среда е, когато входът се намира от южната улица, пред 
обекта. В този случай сградата се развива класически по височина – група 
„ден“ под група „нощ“. 

Пример е еднофамилна къща с жилище за гости над река Дунав в Бавария, 
проект на fabi-архитекти. Сградата частично е вкопана, като тъмните зони 
съдържат обслужващи помещения и санитарни възли. Подходът от 
улицата води до гаражите, а втори пешеходен достъп, чрез рампа,  качва 
живущите на първото жилищно ниво над гаража [13] (Kottje, Purismus mit 
klassischen Akzenten, 2015). 

Сградата (фиг. 17.) се състои от два 
приплъзнати обема – вкопан бетонен 
паралелепипед с гаражи и над него 
жилищен обем с двускатен покрив, 
традиционно за алпийски къщи. 
Функционалните групи са ясно 
разграничени: тъмните части съдържат 
обслужващи помещения, а жилищната част 
е светла с метална стълба, свързваща 
нивата. На най-високото ниво е тераса, 
защитена от улицата, с пряк контакт с 
природата. 

Обобщено, примерът показва развитие на 
жилищна единица на южен склон с южен 
подход, следвайки класическа структура по 
нива и функции. 

!"#. 17. Е0нофам"(на с#ра0а 
на ре8а 6уна2 
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Еднофамилна сграда, Санкт Блазиен (Amunth Nagel, Германия) 

Друг пример е еднофамилна къща на Амунт Нагел 
(фиг. 18. ) [23] (Felberbaum, Detail - Erlebbare 
Architektur - Haus am Hang von Amunt Nagel 
Theissen, 2023) в Санкт Блазиен, Германия, 
ситуирана на югозападен склон сред други 
еднофамилни къщи. Достъпът е от улица над 
склона, а сградата е развита на няколко нива с 
денивелация, преодоляна чрез бетонни колони и 
подпорна стена. Разгънатата площ е 110 кв.м., 
като къщата има две основни нива над улицата и 
едно полу ниво. 

Жилищните помещения са добре осветени, с 
големи прозорци и ориентирани спрямо 
географските посоки. Контактът с терена е 

ограничен само до входа, а интериорът и фасадата са облицовани със 
светло дърво. 

Къщата е с двускатен покрив, подпрян на бетонните колони, а 
конструкцията комбинира стоманобетон в партера и дърво в горните етажи 
и покрива. 
 

Обобщено, това е пример за къща на наклонен терен без директен 
контакт със земята, но с добре интегриран в околната среда образ.  

Компактна къща, Щутгарт (Kaag & 
Schwarz, Германия) 

Друг пример (фиг. 19.) за градска къща на 
наклонен терен е в Щутгарт, Германия, 
дело на Кааг и Шварц, разположена 
върху малък имот [12] (Isphording, Innere 
Größe, 2000). Застроената площ е 40 
кв.м., а сградата е на три нива, ситуирана 
на южен склон за добро осветление и 
комфорт. 

Достъпът е от улица над нивото на 
терена. Две надземни нива съдържат 
дневна, кухня и спални, а третото ниво е в 

!"#. 18. И<#(е0 о, 
у(")а,а на 
е0нофам"(на 8ъ:а 2 
Сан8, Б(а<"ен 

!"#. 19. И<#(е0 8ъм 8омGа8,а 
с#ра0а 2 Щу,#ар, 
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склона с две спални и баня. Вертикалната комуникация се осъществява 
чрез еднораменна стълба, а към дневната има тераса и връзка с двора. 

Обемът е кубичен с плосък покрив, масивен цокъл и лека 
конструкция на горните нива. Сградата е стоманобетонова в основата и 
метална над нея, с пълно остъкляване и метални щори, контрастираща 
класическите еднофамилни къщи със скатни покриви. 

Обобщено, това е пример за компактна градска къща на южен 
склон с дневна в пряка връзка с двора и добре осветени жилищни 
пространства. 

2.2.3. ОбобfенIе на ра[TKеHанIJе съGременнI ]рIмерI 

Разгледаните примери за малкоетажни жилищни сгради на наклонен 
терен демонстрират съвременни архитектурни подходи, при които 
топографията се възприема не като ограничение, а като основен фактор 
за формиране на функционалната, пространствената и образната 
концепция на сградата. Анализът показва, че денивелацията се използва 
рационално чрез ясно функционално зониране, ориентация на 
основните жилищни пространства към гледката и разполагане на 
обслужващите зони в контакт със склона. Начинът на достъп и позицията 
на уличната мрежа се очертават като ключови елементи за 
пространствената организация. Характерни архитектурни похвати са 
частичното или пълно вкопаване, стъпаловидното развитие на обемите и 
оформянето на тераси като преходни пространства. Архитектурният образ 
се изгражда чрез силна връзка с пейзажа, използване на остъкляване, 
съвременни материали и балансирано взаимодействие между обем, 
конструкция и среда. В заключение, успешното проектиране върху 
наклонен терен изисква подчиняване на архитектурната идея на 
топографията и търсене  на хармония между функционалност, 
конструктивна логика и качество на обитаване. 

2.3. МАuКОЕТАЖНИ ЖИuИЩНИ СГРАUИ И НАКuОНЕНИ ТЕРЕНИ 

2.3.1.   ВIHоGе JеренI 
ТемаJа на JруHа е сGър[ана с GKIянIеJо на наFKона на JеренIJе 

Gърху маKFоеJаdно dIKIfно сJроIJеKсJGо I сKеHоGаJеKно 
I[сKеHGанеJо на Jо[I фаFJор е оJ ]ърGосJе]енно [наченIе.  КаFJо 
беhе уJочнено G ]рIеJIJе G JруHа HефIнILII, ра[KIчнIJе ]о 
сJръмносJ наFKонI о]реHеKяJ I ра[KIчнI ]роеFJанJсFI ]оHхоHI, 
съобра[енI с FонFреJнIя FонJеFсJ. В JруHа се GъGеdHаJ сKеHнIJе 
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FKасIфIFаLII на GIHоGе IмоJI [а маKFоеJаdно еHнофамIKно dIKIfно 
сJроIJеKсJGо, G [аGIсIмосJ оJ наFKона Iм I[мерен G ]роLенJI. 

- uеF (маKъF) наFKон – оJ 4,5% Hо 10% 
- СреHен наFKон – оJ 11% Hо 25% 
- ГоKям наFKон (сJръмен Jерен) наH 26%   

 
ЕсJесJGено ]рIеманеJо на Jе[I о]реHеKяfI ]роLенJI е мноTо 

усKоGно. uоTIчноJо обясненIе [а сJъ]FIJе G Jях е сGър[ано с 
Gъ[моdнаJа HенIGеKаLIя, ]оKучаGаfа се G рамFIJе  на еHна FонFреJна 
сTраHа, ]рI нормаKна HъKбочIна на Fъfа оFоKо 8 Hо 10 меJра, 
орIенJIрана ]о наFKона на IмоJа. 

 
 +еG@яH наGLон (фIT. 20.) оJ Hо 10% ]реH]оKаTа HенIGеKаLIя оJ 

50 Hо 110 см, FоеJо о[начаGа HIференLIране на нIGа G рамFIJе на еHIн 
еJаd. Ра[KIFаJа G Jе[I нIGа HобаGя ]росJрансJGено обоTаJяGане на 
IнJерIора I се ]реоHоKяGа с HIференLIаKнI сJъ]аKа IKI рам]I, но 
нIGаJа осJаGаJ усKоGно G рамFIJе на еHIн еJаd. По съfIя начIн се 
JреJIра I не]осреHсJGено ]рIKеdаfIя Hо FъfаJа Jерен, FоOJо се 
JерасIра KеFо.  КонJаFJнаJа [она на ра[KIчнIJе нIGа е ]оHхоHяfо 
мясJо [а ра[]оKаTане на FамIна, мясJо [а хараFJернI мебеKI IKI 
]ара]еJ, FоIJо са Hо]ъKнIJеKен марFер на Jо[I фаFJ I еKеменJI на 
IнJерIорнIя HI[аOн. 

 
!"#. 20. lе8 на8(он на ,ерена - 0о о8о(о 10% на8(он 

СреRн@яH наGLон (фIT. 21.) (оJ 11% Hо 25%) ]рI Tорео]IсанIJе 
усKоGIя GоHI Hо ]о-TоKяма ра[KIFа GъG GIсочIнIJе на ра[KIчнI часJI оJ 
сTраHаJа, FоIJо моTаJ Hа се о]реHеKяJ FаJо ]оKунIGа. Ра[KIFаJа ]рI 
Jях [а]очGа оJ 120 см I HосJITа Hо 180-200 см. Те[I ]оKунIGа Gече ]о-
JруHно G[аIмоHеOсJGаJ ]росJрансJGено, осGен аFо не са обGър[анI 
чре[ GерJIFаKен обем оJ JI]а на ем]оре IKI маKFI аJрIумнI 
]росJрансJGа. ПрI реhенIя с ]оKунIGа осноGен GоHеf еKеменJ се 
яGяGа сJъKба, FояJо реhаGа ]реоHоKяGанеJо на GIсочIнIJе I оFоKо 
FояJо е [аGръ[FаJа [а ра[GIJIе на Fом]о[ILIяJа на FъfаJа.  ОFоKнаJа 
среHа I[IсFGа ]о-серIо[но JерасIране I ]реоHоKяGане на 
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HенIGеKаLIяJа на Jерена, ]оHобно на реhенIяJа с ]оKунIGа G 
TраHIнIJе  оJ „БаKFансFIJе FъfI“.  

 
!"#. 21. Сре0ен на8(он на ,ерена-о8о(о 10 0о 25% на8(он. На(а#а "<Gо(<2ане,о 
на Gо(ун"2а 0о Gоч," )я(ос,но ра<м"на," н"2а 

ГоLем@яH наGLон (фIT. 22.) (сJръмен Jерен) наH 26%  GоHI Hо 
ра[KIFа G оJHеKнIJе часJI на FъfаJа оJ еHIн I ]оGече еJаdа. 
ПраFJIчесFI оJHеKнIJе часJI ]росJрансJGено не моTаJ Hа се 
обеHIняJ, осGен аFо не се ]оK[Gа ем]оре IKI аJрIум, FоIJо обхGаfаJ 
HGа I ]оGече еJаdа. АFо еJаdIJе не се ра[мIнаJ GъG GIсочIна (чре[ 
сJъ]аKоGIHно ра[месJGане), Jа[I схема ]реH]оKаTа, че часJ оJ 
FъfаJа fе осJане I[LяKо ]оH [емяJа, HоFаJо HруTаJа часJ, на 
съfоJо нIGо fе Iма есJесJGено осGеJKенIе. И[сKеHGанIJе G 
]реHхоHнаJа TKаGа ]рIмерI I TеомеJрIчнIJе ]осJроенIя HоFа[GаJ 
JоGа JGърHенIе, чре[ I[LяKо ]оH[емнIJе ]росJрансJGа G ТърноGо I 
МеKнIF, FаFJо I FъfIJе оJ ТIроKсFIJе АK]I I оJ ЩуJTарH, а I оJ 
бъKTарсFоJо FраOбреdIе. ГоKемIJе наFKонI мноTо чесJо KIhаGаJ 
часJI оJ FъfаJа оJ не]осреHсJGен FонJаFJ с ]рIKеdаfIя Jерен, 
FоеJо наKаTа I[]оK[GанеJо на JерасI, KоHdII I баKFонI, [а Hа бъHе 
Fом]енсIран Jо[I неHосJаJъF. ТоO оJ сGоя сJрана HаGа сGобоHа на 
архIJеFJIJе Hа I[Kя[аJ оJ FKасIчесFIJе ра[бIранIя [а ра[]оKаTане 
на ]омеfенIяJа GъG GIсочIна G еHна Fъfа I Hа ]осJITнаJ ]оKоdIJеKнI 
ре[уKJаJI, ра[KIчнI оJ сJанHарJнIJе ]раGIKа. ОFоKнаJа среHа 
обIFноGено е JруHна [а моHеKIране, а TоKемIяJ наFKон I[IсFGа 
с]еLIаKнI уFре]IJеKнI меро]рIяJIя, сGър[анI със [нанIя I уменIя ]о 
[емна механIFа, необхоHIмосJ оJ ра[мIнаGане на нIGаJа I оJ серIо[нI 
]оH]орнI сJенI. 
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!"#. 22. Го(ям на8(он на ,ерена- на0 26%. 

mунHIранеJо е усKоdнено, I[IсFGаJ се с]еLIаKнI меро]рIяJIя [а 
уFре]Gане на I[Fо]а, а аFо месJо]оKоdенIеJо ]о]аHа на сFаKа, 
I[Fо]нIJе рабоJI са сIKно усKоdненI IKI неGъ[моdнI G  рамFIJе на 
бXHdеJа [а еHна еHнофамIKна Fъfа.  

2.3.2. ТI]оKоTIя на маKFоеJаdнIJе dIKIfнI сTраHI 

 Типологията на малкоетажните жилищни сгради обхваща 
свободно стоящи сгради или къщи основно с правоъгълна схема, сдвоени 
къщи или къщи близнаци, които могат да бъдат решени като огледален 
образ една спрямо друга, но могат да бъдат и с две различни решения, 
редови къщи и килимообразни жилищни форми [7] (Нанова, По-малкото е 
повече - Малкоетажни жилищни структури с висока интензивност на 
застрояване, 2018). Тоест в типологията няма разлика между сградите в 
зависимост от вида на терена, за който са предназначени. Все пак, 
наклоненият терен води до известна специфика, която се отразяван на 
архитектурните решения, още повече, че практически малкоетажните 
жилищни сгради могат да бъдат разделени на две основни под групи – 
индивидуални или свободно стоящи и групови.   

Свободно стоящите сгради ще бъдат основният обект на 
изследване в труда по-нататък, но за яснота ще бъде отделено и малко 
внимание е на груповите, доколкото изводите за тях са свързани с темата 
на настоящето изследване. 
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!"#. 23. Къ:" „б("<на)"“ 

mITура 23 ]реHсJаGя FъfI JI] „бKI[наF“, ]рI FоIJо уKILаJа е оJ 
небKаTо]рIяJнаJа ]осоFа, а сTраHIJе са I[несенI Fъм нея с LеK 
оформяне на TоKям, Hобре осKънчен HGор [11] (ГеорTIеGа С. , ЕHнофамIKнI 
dIKIfнI сTраHI. РъFоGоHсJGо [а ]роеFJIране, 2025). ВхоHоGеJе са 
орIенJIранI Fъм уKILаJа IKI сJранIчно. ПрI ра[]оKаTане на уKILаJа 
оJ HоKнаJа сJрана се ]рIKаTаJ анаKоTIчнI реhенIя, FаJо GхоHоGеJе I 
]оHхоHIJе са сJранIчнI, [а Hа се [а]а[I фронJ Fъм бKаTо]рIяJноJо 
I[KоdенIе. В бKI[осJ Hо уKILаJа моTаJ Hа се ра[]оKаTаJ TараdI, FоIJо 
осITуряGаJ IнJIмIJеJ на HGора, FаJо ]рI среHен I TоKям наFKон е 
]ре]оръчIJеKно ]оFрIGIJе Iм Hа бъHаJ о[еKененI I IнJеTрIранI G 
TраHIнаJа. 

UGоOнаJа Fъfа (фIT. 24) JI] 
„бKI[наF“ се ра[]оKаTа с JяснаJа 
сI сJрана Fъм уKILаJа, FаJо 
[онаJа [а HосJъ] I ]арFIране е 
оJ небKаTо]рIяJнаJа ]осоFа, а 
HGорнIJе ]росJрансJGа са 
орIенJIранI Fъм ]о-HоброJо 
I[KоdенIе. Въ[моdносJJа [а 
]оHобно [асJрояGане се о]реHеKя 
оJ наFKона на IмоJа. ПрI среHен I 
TоKям наFKон ]арFIранеJо се 
орTанI[Iра бKI[о Hо уKILаJа, а 

HосJъ]ъJ Hо dIKIfаJа – чре[ сJъKбI IKI рам]I. 

РеHоGIJе dIKIfнI сTраHI, ]оHобно на FъfIJе JI] „бKI[наF“, са 
оJGоренI Fъм HGе сJранI, FаJо FраOнIJе еHIнILI IмаJ оJGореносJ 
Fъм JрI. ПрIнLI]IJе [а сIJуIране са анаKоTIчнI, FаJо с]еLIфIчно [а 
Jо[I JI] е формIранеJо на ансамбKоGа сJруFJура, не[аGIсIмо че 
сTраHIJе чесJо са IнHIGIHуаKнI ]роеFJI. ОсноGнIJе сIJуаLIоннI 
схемI са HGе – уKILаJа сKеHGа наFKона IKI е ра[]оKоdена на]речно на 
неTо. 

!"#. 24. 62оoна 8ъ:а ,"G б("<на8, 
нам"ра:а се 2 е0"н об: "мо, 
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!"#. 25. Ре0о2" 8ъ:" 

mITура 25 ]оFа[Gа реHоGI FъfI, ра[]оKоdенI ус]ореHно на уKILа, 
сKеHGаfа наFKона на Jерена. И[IсFGанIяJа [а сIJуIране съG]аHаJ с 
Jе[I ]рI FъfIJе JI] „бKI[наF“. ВхоHоGеJе са ра[]оKоdенI на бKI[FI ]о 
GIсочIна нIGа, а сIKуеJъJ на Tру]аJа се ]оHчIняGа на ]рIнLI]IJе [а 
хармонI[аLIя на архIJеFJурнIя обра[. 

 
!"#. 26. Ре0о2" 8ъ:" ра<Gо(оpен" 2 0ъ(боч"на,а на "мо,а 

ПрI HосJаJъчно HъKбоF IмоJ реHоGIJе FъfI моTаJ Hа се ра[]оKаTаJ G 
HъKбочIна (фIT. 26.), FаJо ]рI HъKdIна на реHILаJа наH 16,00 m се 
I[IсFGа намаKяGане на HъKбочIнаJа на JраFJа с Hо 2,00 m ]оH ъTъK 30°. 
ПрI уKILа, ра[]оKоdена на]речно на наFKона, се ]оKучаGаJ ра[KIчнI 
GхоHнI нIGа I сJъ]аKоGIHен сIKуеJ, сKеHGаf Jерена. 

 
!"#. 27.  С,ъGа(о2"0но ра<Gо(а#ане на ре0о2" с#ра0", ра<м"на," 2 <он",е на 
8а(8ан",е с,ен" 
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СJъ]аKоGIHнIJе FонфITураLII (фIT. 27.) с ра[мIнаGане на 
FаKFаннIJе сJенI ]роJIGоречаJ на бъKTарсFоJо [аFоноHаJеKсJGо, 
FоTаJо сTраHIJе са самосJояJеKнI I ра[]оKоdенI на IмоJнI TранILI. 
И[IсFGанеJо [а ]ъKно ]оFрIGане на FаKFанIJе оTранIчаGа 
архIJеFJурнIя ]оJенLIаK на Jо[I JI] [асJрояGане, ]рI FоеJо Iменно 
сJъ]аKоGIHносJJа Hо]рIнася [а I[бяTGане на моноJонносJJа. 

КIKIмообра[ноJо [асJрояGане, ]о[наJо оJ ]рIмерI FаJо По[IJано I 
АмаKфI, се хараFJерI[Iра с GIсоFа ]KъJносJ, FаJо наFKоненIяJ Jерен 
]о[GоKяGа ]реоHоKяGане на осноGнIя му неHосJаJъF – [аJGореносJJа 
на сTраHIJе I HGорнIJе ]росJрансJGа. ПораHI JоGа среHнIJе I 
TоKемIJе наFKонI са ]оHхоHяfI [а реHоGI I FIKIмообра[нI сJруFJурI 
[9] (UамяноG, КIKIмообра[но [асJрояGане на еHнофамIKнI dIKIfнI 
сTраHI, 1972). ОсноGнаJа ра[KIFа меdHу HGаJа JI]а е брояJ на 
TранIчеfIJе сTраHI, FаJо наFKоненIяJ Jерен съ[HаGа бKаTо]рIяJнI 
усKоGIя [а ]осJITане на FачесJGенI архIJеFJурнI реhенIя. 

2.3.3. mунFLIя на маKFоеJаdнаJа dIKIfна сTраHа на наFKонен Jерен 

Малкоетажната жилищна сграда на наклонен терен по същество не се 
различава значително от класическото еднофамилно строителство. 
Основната функционална схема (фиг. 28.) се запазва, като се търси по-
тясна връзка между жилищните помещения и двора или терасата. 

 

!"#. 28. Осно2на фун8)"она(на схема на ма(8ое,аpна p"(":на с#ра0а на 
на8(онен ,ерен 

Поради особеностите на терена се налага групиране на функционалните 
единици според зоните, формирани от взаимодействието между сградата 
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и терена. Обособяват се три основни зони – тъмна, светла и зелена, в 
които се разполагат отделните функции (фиг. 29.). Някои пространства, 
като кухни, тераси и балкони, могат да се разполагат между две зони или в 
преходни пространства. 

 
!"#. 29. Зон"ране на фун8)"она(н" е0"н")" сGрямо ,ерена 

2.4.  ВuИЯНИЕ НА ГРАUОУСТРОЙСТВЕНИТЕ mАКТОРИ И РАЗПОuОЖЕНИЕ 
НА СГРАUИТЕ. 

2.4.1. ОрIенJаLIя 
ОсноGен фаFJор ]рI ]роеFJIранеJо на dIKIfнI сTраHI е 

]раGIKноJо Iм сIJуIране с]рямо [аобIFаKяfаJа среHа, FоеJо GFKXчGа 
анаKI[ на съfесJGуGаfоJо [асJрояGане, уKIчнаJа мреdа, 
IнфрасJруFJураJа I ра[]оKаTанеJо на сTраHаJа G рамFIJе на IмоJа. 
КKXчоG еKеменJ G Jо[I ]роLес е орIенJаLIяJа на Jерена, съобра[но 
]осоFаJа I TоKемIнаJа на наFKона, FояJо ]реHо]реHеKя 
]о[ILIонIранеJо I орIенJаLIяJа на бъHеfаJа сTраHа. 

ОрIенJаLIяJа на IмоJа се FKасIфILIра FаJо бKаTо]рIяJна I 
небKаTо]рIяJна. БKаTо]рIяJна е Jа[I, FояJо ]о[GоKяGа орIенJIране 
на dIKIfнIJе [онI G ]осоFа I[JоF–XT–[а]аH I оформяне на Hобре 
осKънчен HGор, съобра[ен с ]о-TоKямаJа часJ оJ IмоJа. 
НебKаTо]рIяJна е орIенJаLIяJа, ]рI FояJо не моdе Hа се осITурI 
JаFоGа I[KоdенIе I се наKаTа [а]аHно, сеGерно IKI сеGеро[а]аHно 
ра[]оKаTане, FаJо JеренIJе със сеGерен наFKон се о]реHеKяJ FаJо 
особено небKаTо]рIяJнI ]ораHI KI]са на Xdно сKънLе. 

UоFаJо GKIянIеJо на наFKона чесJо се осJаGя на ]роеFJанJсFаJа 
]реLенFа, орIенJаLIяJа I I[KоdенIеJо на dIKIfнIJе сTраHI са 
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нормаJIGно реTKаменJIранI G ЗаFона [а усJроOсJGо на JерIJорIяJа 
[1] I НареHба №7 [3] I не ]оHKеdаJ на Fом]ромIсI. В ]раFJIFаJа обаче 
Jе[I I[IсFGанIя се ра[TKеdHаJ G Fом]KеFс с HруTI фаFJорI – HосJъ]а 
оJ уKILаJа, JереннIJе HаHеносJI I наKIчIеJо на ]рIроHнI, FуKJурнI 
IKI IсJорIчесFI аFLенJI, FоIJо обоTаJяGаJ FонJеFсJа на 

]роеFJIране. 

И[сKеHGанеJо (фIT. 30.) на ]роф. арх. СJ. СJефаноG [6] 
(СJефаноG, ЕHнофамIKнI I HGуфамIKнI dIKIfнI сTраHI, 1999) 
IKXсJрIра необхоHIмосJJа оJ Jърсене на о]JIмаKен баKанс меdHу 
осKънчаGанеJо на HGора I HосJъ]а Hо сTраHаJа, FаJо ]оHчерJаGа, че 
IмоJIJе не са раGносJоOнI I не съfесJGуGа унIGерсаKно реhенIе [а 
сIJуIране на маKFIJе dIKIfнI сTраHI. ОбfIяJ I[GоH е, че 
]роеFJIранеJо I[IсFGа IнHIGIHуаKен ]оHхоH I ра[TKеdHане на 
еHнофамIKноJо dIKIfе G нера[рIGна Gръ[Fа с оFоKнаJа среHа – 
]рIнLI], хараFJерен [а фIKософIяJа на орTанIчнаJа архIJеFJура. 
mITура 31 обобfаGа осноGнIJе ]рIнLI]I ]рI ра[]оKоdенIеJо на 
сTраHIJе. 

 
!"#. 31. Ра<Gо(оpен"е на с#ра0а,а 

!"#. 30. И(Jс,ра)"я о, "<с(е02ане на Gроф. арх. С, .С,ефано2 
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2.4.2. ПрIроHнI [абеKеdIJеKносJI 
ПрI наKIчIе на хараFJерна TKеHFа, ]рIроHна IKI IсJорIчесFа 

HаHеносJ, G[еманеJо на ]роеFJанJсFI реhенIя сJаGа [начIJеKно ]о-
сKоdно, Gъ]реFI ясно формуKIранIJе I[IсFGанIя [а орIенJаLIя. 
ТI]Iчен ]рIмер са FъfIJе ]о сеGернIJе сFKоноGе на ВIJоhа, FъHеJо 
Gъ[нIFGа ]роJIGоречIе меdHу сKънчеGаJа Xdна орIенJаLIя Fъм 
]KанIнаJа I аJраFJIGнаJа, но небKаTо]рIяJна сеGерна орIенJаLIя с 
TKеHFа Fъм TраHа. В Jе[I сKучаI ]рIKаTанеJо на сJанHарJнIя ]рIнLI] 
„HнеGна на XT, обсKуdGаfI ]омеfенIя на сеGер“ не GIнаTI GоHI Hо 
о]JIмаKнI реhенIя I I[IсFGа баKансIран IKI JGорчесFI ]оHхоH. 

ПоHобнI ]роJIGоречIя се набKXHаGаJ I G TореfIJе раOонI на 
Юdна БъKTарIя, FъHеJо нормаJIGно бKаTо]рIяJнаJа Xdна 
орIенJаLIя на HнеGнIJе ]росJрансJGа моdе Hа HоGеHе Hо ]реTряGане 
I оTранIчена I[]оK[GаемосJ ]ре[ KеJнIJе месеLI. В JаFIGа усKоGIя се 
]реH]очIJаJ [асенченI I сеGерно орIенJIранI ]росJрансJGа, FоеJо 
оJноGо наKаTа ра[умен Fом]ромIс меdHу нормаJIGнI I[IсFGанIя I 
реаKнIя FKIмаJIчен FонJеFсJ.  

mITура 32 ]реHсJаGя аGJорсFа TрафIFа, FояJо I[ясняGа 
Gръ[FаJа меdHу фунFLIонаKнIJе еHIнILI I [аобIFаKяfаJа среHа. 
ПоFа[анI са Gръ[FIJе GъJре–Gън, FаJо ра[]оKоdенIеJо на оJHеKнIJе 
еHIнILI е съобра[ено с Gръ[FаJа Iм с HGора IKI ]рIроHнаJа среHа. 

!"#. 32. Ор"ен,а)"я на Gоме:ен"я сGрямо Gр"ро0н" 0а0енос," 
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2.4.3. Ра[]оKоdенIе на JанTIраfIJе уKILI - ]оHхоHI 
ПосKеHен, но не ]о GаdносJ, е I[боръJ на ]осоFаJа на 

]оHхоHIJе Fъм сTраHаJа, FоOJо о]реHеKя GъJреhноJо фунFLIонаKно 
реhенIе I [онIранеJо на ]омеfенIяJа. ПоHхоHъJ [аGIсI оJ 
ра[]оKоdенIеJо на GхоHа IKI GхоHоGеJе, I[KоdенIеJо на IмоJа, 
уKIчнаJа мреdа I FонфITураLIяJа на Jерена. ОсноGнIJе GарIанJI [а 

ра[]оKоdенIе на GхоHоGеJе GъG GIсочIна са 
на Tорно, HоKно, меdHIнно нIGо IKI оJ 
няFоKFо нIGа еHноGременно, съобра[енI с 
уKIчнаJа мреdа. 

УKIчнаJа мреdа обIFноGено се 
намIра G нIсFаJа IKI GIсоFаJа часJ на 
Jерена, FаJо IмоJъJ се ра[GIGа ]оH IKI наH 
нея, а ]оняFоTа е ра[]оKоdена сJранIчно I 
сKеHGа наFKона на Jерена, GмесJо Hа е 
ус]ореHна на неTо. 

ПоHхоHъJ Fъм FъfаJа оJ уKILаJа 
мреdа I[IсFGа аHа]JаLIя Fъм ]рехоHа меdHу 
наFKоненI раGнIнI. ИнJерIорно сTраHаJа 
сKеHGа FKасIчесFIJе реhенIя, FаJо 
архIJеFJурнIяJ обра[ осJаGа сGобоHен [а 
JGорчесFI реhенIя.  

На фIT. 33 са HаHенI наO-еKеменJарнI 
]рIмерI [а ]оHхоH ]рI наFKонен Jерен [14] 
(Wolµ, Häuser am Hang, 1981). Те са GаKIHнI, 
FаFJо G сKучаIJе на наHKъdен, JаFа I на 

на]речен наFKон на сJроIJеKнIя IмоJ. В HGаJа сKучая ]оHхоHъJ оJ 
уKILаJа I[IсFGа GнIмаJеKно I[сKеHGане I реhаGане на ]робKемIJе, 
сGър[анI с ]рехоHа оJ еHна наFKонена раGнIна – Jа[I на уKILаJа, Fъм 
HруTа – Jа[I на I[раGненIя Jерен [а съоJGеJнаJа Fъfа. 

2.4.4. ПарFоусJроOсJGо I ]еhехоHен HосJъ] 
ПеhехоHнIяJ HосJъ] Hо IмоJа е сGър[ан с уKIчнаJа мреdа I 

реKефа на Jерена, FаJо е необхоHIмо бе[о]асно съобра[яGане на 
Gъ[моdносJIJе [а HосJъ] с наFKона. Въ[моdнIJе реhенIя GFKXчGаJ 
JерасIране със сJъKбI, ]еhехоHнI рам]I, мосJоGе I ]омоfнI 
FонсJруFLII, асансьорI IKI ]оHемнILI, FаFJо I FомбIнаLII меdHу Jях. 

 

!"#. 33 Осно2н" 
2ар"ан," <а 0ос,ъG 



 34 

НаO-чесJо I[]оK[GанIяJ ]оHхоH е JерасIранеJо на Jерена FаJо часJ 
оJ ]арFоусJроOсJGо чре[ ]оH]орнI сJенI I GънhнI сJъKбI, FоIJо 
сGър[GаJ оJHеKнIJе HGорнI нIGа. ПоH]орнIJе еKеменJI моTаJ Hа 
бъHаJ I[]ъKненI оJ беJоннI Г-обра[нI еKеменJI IKI оJ TабIонI. 

ГраHIнсFIJе сJъKбI обIFноGено са с маKъF броO сJъ]аKа (5–6), меdHу 
FоIJо се оформяJ ]KоfаHFI IKI [араGненI [онI, осITуряGаfI ]KаGно 
]ремIнаGане I Gъ[моdносJ [а обособяGане на ра[KIчнI TраHIнсFI 
]росJрансJGа. СJъKбIJе моTаJ Hа се FомбIнIраJ с ]оH]орнI сJенI I 
Hа се IнJеTрIраJ G о[еKеняGанеJо. 

ПеhехоHнIJе рам]I съfо се I[]оK[GаJ [а Gръ[Fа меdHу нIGаJа, наO-
чесJо ]рI ]о-сKабI наFKонI. Те моTаJ Hа бъHаJ моноKIJнI, I[]ъKненI 
оJ FаменнI ]KочI IKI оJ у]KъJнена [емна маса. 

ПрI наKIчIе на GоHнI обеFJI се I[]оK[GаJ мосJоGI FонсJруFLII, а ]рI 
мноTо сJръмнI JеренI – ]KаJформI, фунHIранI Gърху самосJояJеKнI 
осноGI I FомбIнIранI със сJъKбI. В JаFIGа сKучаI моTаJ Hа се ]рIKаTаJ 
I оJFрIJI реKсоGI асансьорI, FоIJо ]оH]омаTаJ ]реноса на JоGарI I 
осITуряGаJ HосJъ] [а хора с уGреdHанIя. 

2.4.5. ГарIране I ]арFIране 

При гарирането и паркирането в имоти с къщи на наклонен терен 
се прилагат два основни принципа: изнесено паркиране до уличната 
регулация – открито или в отделен обем и паркиране в рамките на къщата. 
Последното може да бъде с директен достъп от улицата (на горно или 
долно ниво), чрез рампа или чрез автомобилна платформа. 

Изнесеното паркиране до улична регулация е най-лесното решение, тъй 
като не изисква вътрешни подходи в имота. Недостатък е липсата на топла 
връзка с жилищната част. При необходимост паркоместата се оформят 
чрез терасиране с подпорни стени, Г-образни елементи или габиони. 

Когато е възможно, гаражът се разполага в обема на сградата, често във 
вкопаните части. В зависимост от нивото на улицата той може да бъде на 
долно или на по-високо ниво. При липса на директен достъп се използват 
автомобилни рампи, които свързват улицата с гаража и обикновено се 
изпълняват монолитно. 
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При големи денивелации могат да се използват автомобилни платформи, 
които заменят рампите и служат едновременно като място за съхранение 
на автомобила, най-често при гаражи за един автомобил. 

2.4.6. ОбобfенIе 

ТеFсJъJ ра[TKеdHа архIJеFJурно-фунFLIонаKнI реhенIя [а 
маKFоеJаdнI еHнофамIKнI dIKIfа с]ореH реKефа I I[KоdенIеJо. 
ОрIенJаLIяJа на ]омеfенIяJа се ра[HеKя на бKаTо]рIяJна I 
небKаTо]рIяJна, а наFKонъJ на Jерена – на KеF, среHен I TоKям, FаJо 
GKIяе Gърху ра[]оKоdенIеJо, HосJъ]а, Gръ[FаJа със [емяJа, 
оJGоHняGанеJо I FонсJруFLIяJа. 

ПрI наFKоненI JеренI чесJо се I[раGняGа ]KоfаHFа [а сJроIJеKсJGо, 
FоеJо уKесняGа фунHIранеJо I орTанI[аLIяJа, но намаKяGа 
орTанIчнаJа Gръ[Fа със сFKона. Ра[KIчнIJе орIенJаLII с]рямо 
наFKона HаGаJ, FаFJо бKаTо]рIяJнI ре[уKJаJI – ]росJор, сKънLе, 
I[TKеH, JаFа I небKаTо]рIяJнI – на]рIмер ]омеfенIя, TKеHаfI Fъм 
сFKона. 

+еG наGLон (4,5%–10%) 

UаGа Gъ[моdносJ [а HIференLIаKнI сJъ]аKа I сJе]енуGане на нIGаJа, 
обоTаJяGаfI IнJерIора I Gръ[FаJа с TраHIнаJа. ПрI наFKон Fъм 
бKаTо]рIяJнаJа ]осоFа HнеGнIJе са ]о-GIсоFI I сGеJKI, а 
обсKуdGаfIJе ]омеfенIя – ]о-нIсFI. ПрI наFKон Fъм 
небKаTо]рIяJнаJа ]осоFа се наKаTа HIференLIране на GсIчFI еJаdI I 
Hо]ъKнIJеKно моHеKIране на Jерена. 

СреRен наGLон (11%–20%) 

И[IсFGа ]оKунIGа I маFсIмаKно съ]осJаGяне на нIGаJа с Jерена. 
UнеGнIJе ]омеfенIя са наO-GIсоFI [а ]оGече сGеJKIна I ]росJор, 
обсKуdGаfIJе – наO-нIсFI, с]аKнIJе – с аHеFGаJнI GIсочIнI. 
НеобхоHIма е GерJIFаKна ]KанIроGFа, оJGоHняGане I JехнIчесFI 
среHсJGа [а HосJъ]носJ. ПоFрIGIJе моTаJ Hа бъHаJ ]KосFI IKI 
сFаJнI. 

ГоLям наGLон (наR 20%) 

ЧасJIчно IKI на]ъKно GFо]ан еJаd оJ GIсоFаJа сJрана I оJGорен Fъм 
[емяJа оJ нIсFаJа. И[IсFGа сJабIKно фунHIране, хIHроI[оKаLIя, 
оJGоHняGане I чесJо ]ре]ом]Gане на оJ]аHнI GоHI. КонJаFJъJ с 
Jерена се осъfесJGяGа чре[ JерасI I GънhнI сJъKбI, а 
фунFLIонаKноJо [онIране се аHа]JIра с]ореH FонFреJнаJа HаHеносJ. 



 36 

СCе^@ф@чн@ ре\ен@я 

ВFо]анI FъfI – IнJеTрIранI G Jерена, с о[еKененI ]оFрIGI I 
орIенJаLIя Fъм сGобоHна сJрана, енерTIOно ефеFJIGнI I с мIнIмаKно 
Gъ[HеOсJGIе Gърху TраHоусJроOсJGенIJе ]оFа[аJеKI. 

ПоH]ренI FъfI – I[TраHенI Gърху FоKонI [а мIнIмаKен FонJаFJ 
с Jерена, ]оHхоHяfI [а JруHнI наFKонI, с GнIманIе Fъм сеI[мIчносJJа 
I FонсJруFJIGнаJа усJоOчIGосJ. 

ПроеFJIранеJо на FъfI на наFKоненI JеренI е ]реHI[GIFаJеKно, но 
]о[GоKяGа FачесJGенI I ]росJрансJGено боTаJI реhенIя. 
И[]оK[GанеJо на JеренI, не]оHхоHяfI [а [емеHеKIе, ]оH]омаTа 
о]а[GанеJо на ]KоHороHнаJа [емя I усJоOчIGоJо ра[GIJIе. 

2.5. ОСНОВНИ ИЗВОUИ 

ГKаGаJа ра[TKеdHа JеореJIчнIJе осноGI I G[аIмоGръ[FIJе меdHу 
есJесJGенI I анJро]оTеннI фаFJорI, GKIяеfI Gърху ]роеFJIранеJо 
на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен. И[GоHъJ е, че 
наFKонъJ е FKXчоG [а ]росJрансJGенаJа орTанI[аLIя, GерJIFаKнаJа 
FомунIFаLIя I FонсJруFJIGнIJе реhенIя. 

КKасIфIFаLIяJа на Jерена (KеF, среHен, сJръмен наFKон) ]оFа[Gа, че 
сKоdносJJа на архIJеFJурнIJе реhенIя расJе с уGеKIчаGанеJо на 
наFKона: KеF наFKон – HIференLIаKнI нIGа G рамFIJе на еJаd; среHен – 
]оKуеJаdI; сJръмен – [начIJеKнI ра[KIFI GъG GIсочIнIJе, чесJо 
раGнI на еHIн IKI ]оGече еJаdI. 

ТI]оKоTIяJа на маKFоеJаdнIJе сTраHI формаKно не [аGIсI оJ 
Jерена, но наFKонъJ GKIяе Gърху сIJуаLIоннI реhенIя, HосJъ], 
орIенJаLIя I орTанI[аLIя на HGороGеJе. ВаdнI са I сGеJоGнаJа 
орIенJаLIя, нормаJIGнIJе I[IсFGанIя I ]рIроHно-FуKJурнIяJ 
FонJеFсJ. О]JIмаKнIяJ ре[уKJаJ се ]осJITа чре[ Fом]ромIс меdHу 
нормаJIGнI, фунFLIонаKнI I Fом]о[ILIоннI FрIJерII. 

Ра[TKеHанI са ра[KIчнI ]оHхоHI с]ореH наFKона I орIенJаLIяJа, 
GFKXчIJеKно реhенIя с GFо]анI FъfI. 
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3. Г+АВА ТРЕТА - НАСОКИ ЗА ПРОЕКТИРАНЕ И СТРОИТЕ+СТВО НА 
МА+КОЕТАЖНИ ЖИ+ИЩНИ СГРА$И НА НАК+ОНЕН ТЕРЕН 

3.1. ТЕОРЕТИЧНИ МОUЕuИ ЗА ОПТИМАuНО РАЗПОuОЖЕНИЕ НА СГРАUИТЕ 

3.1.1. НаGLон на @моHа, CаRа? оH сеAер на �Q, RосHъCъH е оH сеAер. 

  

Идеалният случай (фиг. 34.) е сградата да се разположи в 
северозадната част на имота, осигурявайки югоизточен двор, визуално 
отделен от улицата и с висока степен на интимитет. Близостта до улицата 
позволява лесен достъп до входа, гаража и стопанските помещения, 
разположени в или пред сградата. Такова ситуиране не засенчва двора, 
оптимално „отваря“ фасадата на юг и улеснява отводняването и 
изграждането на инфраструктурата. 

 

 

 

 

!"#. 34. Юpен с8(он (на8(он Gа0а: 2 Jpна 
Gосо8а), Gо0хо0 о, се2ер 
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3.1.2. НаGLон на @моHа, GачAа? се оH сеAер на �Q, RосHъCъH е оH 
сеAер - оH Cо-н@сGаHа сHрана. 

 

!"#. 35. Юpен с8(он (на8(он 8ач2а: се 2 Jpна Gосо8а), Gо0хо0 о, се2ер 

Основните изисквания за ориентация и ситуиране, при показаното 
във фигура 35 положение са, както в предходния пример – близост до 
улицата и южен двор. Теренът обаче частично „затваря“ къщата от юг, 
което изисква внимателно „привързване“ към наклона. Стопанските 
помещения и гаражите могат да се разположат под дневната част, а 
големият южен скат налага специални мерки за отвеждане на водите. 
Въпреки това се постигат добри архитектурни решения, а 
инфраструктурата остава икономична поради близостта до улицата. 

3.1.3. СGLон на @моHа, CаRа? оH сеAер на �Q, RосHъCъH е оH �Q 

  
!"#. 36. Юpен с8(он, Gа0а: о, се2ер 2 Jpна Gосо8а, Gо0хо0 / у(")а о, J# 
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Това (фиг. 36.) е пример, при който улицата е от южната страна, но 
наклонът на имота пада към нея. Сградата по правило се разполага в 
северозападната част на имота. Това означава, че южният двор се намира 
между къщата и улицата и благоприятно пада към нея. Входът на къщата се 
разполага от южната или от западната страна. Известен недостатък е 
отдалечеността от улицата, което оскъпява инсталационните връзки. 
Гаражът може да бъде до къщата или в близост до улицата. Втората 
възможност отнема от двора, освен ако покривът на гаража не стане част 
от дворното пространство. Сервитутите към границите на имота са, както в 
предходния пример. 

 

3.1.4. СGLон на @моHа, CаRа? оH �Q на сеAер, RосHъCъH е оH �Q 

  
!"#. 37. Юpен с8(он, Gа0а: о, Jpна 2 се2ерна Gосо8а, Gо0хо0 / у(")а о, J# 

При тази ситуация (фиг. 37.) сградата се разполага северозападно 
при южна улица с наклон към нея. Дворът е южен и се намира между 
къщата и улицата, благоприятно наклонен към улицата. Входът е от южната 
или западната страна. Отдалечеността от улицата оскъпява 
инсталационните връзки. Гаражът може да бъде до къщата или близо до 
улицата. При втория вариант се намалява дворното пространство, освен 
ако покривът му не се интегрира в него. Така и гаражът се интегрира в 
терена. 
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3.1.5. ИмоH с наCречен наGLон (LяA @L@ Rесен), @MLоPен@е сеAер-�Q, 
уL@^а оH сеAер. 

 

!"#. 38. НаGречен на8(он на ,ерена, у(")а о, се2ер 

 

!"#. 39. НаGречен на8(он на ,ерена, у(")а о, се2ер 

Не[аGIсIмо оJ JоGа HаKI наFKонъJ е оJ KяGо на Hясно IKI обраJно (фIT. 
38. I 39.), сTраHаJа се ра[]оKаTа G сеGеро[а]аHнаJа часJ на IмоJа.    

ПрI Jа[I сIJуаLIя се с]а[Gа ]раGIKоJо [а ]осJITане на маFсIмаKен 
XTоI[Jочен HGор. ВхоHъJ се намIра оJ сеGер IKI оJ [а]аH. БKI[осJJа 
Hо уKILаJа уKесняGа FомунIFаLIIJе I IнфрасJруFJурнIJе Gръ[FI. 
ПосоFаJа на наFKона на IмоJа не оFа[Gа особено оJраdенIе на 
]раGIKаJа [а сIJуIране на сTраHаJа. НаFKонъJ G Jо[I сKучаO е бKI[ъF 
IKI еHнаFъG с уKIчнаJа нIGеKеJна KIнIя, FоеJо о[начаGа, че оJTоGаря 
на I[IсFGанIяJа [а Jранс]орJен HосJъ].  

 

 



 41 

3.1.6. ИмоH с наCречен наGLон (LяA @L@ Rесен), @MLоPен@е сеAер-�Q, 
уL@^а оH �Q 

 

!"#. 40. Имо, с наGречен на8(он, "<(оpен"е се2ер-J# " у(")а о, J#. 

 

!"#. 41. Имо, с наGречен на8(он, "<(оpен"е се2ер-J# " у(")а о, J#. 

В Jе[I сKучаO (фIT. 40. I 41.) сTраHIJе се сIJуIраJ G 
сеGеро[а]аHнаJа часJ на IмоJа, FаJо се с]а[GаJ I[IсFGанIяJа [а 
оJсJоянIе оJ реTуKаLIоннаJа KIнIя на HъноJо оJ мIнIмум 5,00 меJра 
I оJ [а]аHнаJа реTуKаLIонна KIнIя – 3,00 м. ЦеKJа е Hа се осITурI ]о-
TоKям XTоI[Jочен HGор. ГараdIJе моTаJ Hа се ра[]оKоdаJ G сTраHIJе, 
Hо Jях IKI G бKI[осJ Hо уKILаJа. ТъO FаJо наFKонъJ на Jерена сKеHGа 
IKI е бKI[о Hо наFKона на уKIчнаJа нIGеKеJна KIнIя, Jо FаFJо I G 
]реHIhнIя сKучаO JоO не моdе Hа бъHе ]о-TоKям оJ 9%, FоеJо е маKъF 
наFKон.   
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3.1.7. ИмоH с наRLъPен наGLон, CаRа? A @MHочна CосоGа , @MLоPен@е 
@MHоG-MаCаR, уL@^а оH @MHоG 

 

!"#. 42. На8(он 2 "<,очна Gосо8а, Gо0хо0 о, "<,о8 

ОбfоJо ]раGIKо JуF съfо е G сIKа – осITуряGане на XTоI[Jочен HGор. 
ЗаJоGа сTраHаJа GъG фITура 42 се I[JеTKя маFсIмаKно G сеGеро[а]аHна 
]осоFа, FоеJо GоHI Hо оJHаKечаGане оJ уKILаJа. ПрI JаFоGа 
ра[]оKаTане FъfаJа не [асенчGа HGора. ВхоHъJ на FъfаJа се ра[]оKаTа 
оJ I[JоF IKI оJ сеGер. ГараdъJ е IKI G сTраHаJа, IKI оJ сеGернаJа 
сJрана IKI бKI[о Hо уKIчнаJа реTуKаLIя. ОJсJоянIяJа Hо 
реTуKаLIоннаJа KIнIя G HъноJо на IмоJа е мIнIмум 5,00 меJра, а 
с]рямо сJранIчнIJе реTуKаLIоннI KIнII мIнIмум на 3,00 меJра.  

3.1.8. ИмоH с наRLъPен наGLон, CаRа? A @MHочна CосоGа , @MLоPен@е 
@MHоG-MаCаR, уL@^а оH MаCаR 

 

!"#. 43. На8(он 2 "<,очна Gосо8а, Gо0хо0 о, <аGа0 

Горео]IсаноJо ]раGIKо I JуF 9 (фIT. 43.) G сIKа – осITуряGане на 
XTоI[Jочен HGор. СKеHоGаJеKно сTраHаJа се I[JеTKя маFсIмаKно G 
сеGеро[а]аHна ]осоFа, G бKI[осJ Hо уKILаJа I Hо сеGернаJа TранILа на 
IмоJа (сJранIчна реTуKаLIя). ТаFа FъfаJа не [асенчGа HGора. 
БKI[осJJа Hо уKIчнаJа реTуKаLIонна KIнIя уKесняGа Gръ[FIJе с 
TраHсFаJа IнфрасJруFJура. ВхоHъJ на FъfаJа се ра[]оKаTа оJ [а]аH 
IKI оJ сеGер. ГараdъJ е IKI G сTраHаJа, IKI оJ сеGернаJа сJрана.  
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3.1.9. ИмоH с наRLъPен наGLон, CаRа? A MаCаRна CосоGа, @MLоPен@е 
@MHоG-MаCаR, уL@^а оH @MHоG 

 

!"#. 44. Имо, с на8(он Gа0а: на <аGа0, у(")а о, "<,о8 

ПрI ]оKоdенIеJо ]оFа[ано GъG фITура 44, XTоI[JочнIяJ HGор е 
осITурен чре[ ра[]оKаTанеJо на сTраHаJа G HъноJо на IмоJа, G 
сеGеро[а]аHнIя ъTъK. С]а[Gа се оJсJоянIеJо 5,00 меJра оJ Hъно I 3,00 
меJра оJ сеGерна сJранIчна реTуKаLIя. СTраHаJа е оJHаKечена оJ 
уKILаJа, FаJо наFKонъJ ]реHсJаGKяGа I[GесJно [аJруHненIе ]о 
оJноhенIе на IнфрасJруFJураJа,  FоеJо моdе Hа HоGеHе Hо 
необхоHIмосJ оJ Hо]ъKнIJеKнI JехнIчесFI среHсJGа, осTуряGаfI 
фунFLIонIранеJо му. ВхоHъJ на FъfаJа се ра[]оKаTа IKI оJ I[JоF, IKI 
оJ сеGер. ГараdъJ моdе Hа бъHе оJ сеGернаJа IKI I[JочнаJа сJрана, 
IKI оJHеKен оJ сTраHаJа – G бKI[осJ Hо уKILаJа. ЕсJесJGенIяJ наFKон 
на IмоJа наKаTа серIо[но обмIсKяне на оJGеdHанеJо на HъdHоGнI GоHI 
I хIHроI[оKаLIя на ]оH[емнIJе нIGа на самаJа Fъfа. 

 

3.1.10. ИмоH с наRLъPен наGLон, GачAа? се A @MHочна CосоGа, 
@MLоPен@е @MHоG-MаCаR, уL@^а оH MаCаR 

 

!"#. 45. Имо, с на8(он Gа0а: на <аGа0, у(")а о, <аGа0 

ПрI реhенIеJо ]оFа[ано GъG фITура 45 е обра[уGан HGор с 
маFсIмаKна ]Kоf на XTоI[JоF. СTраHаJа се I[JеTKя G сеGеро[а]аHнIя 
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ъTъK, G бKI[осJ Hо уKILаJа. СерGIJуJъJ Hо съсеHнIя оJ сеGер IмоJ е 
мIнIмум 3,00 меJра. Връ[FIJе с TраHсFаJа IнфрасJруFJура са сIKно 
уKесненI оJ бKаTо]рIяJнIя наFKон I оJ маKFоJо оJсJоянIе Hо нея. 
ВхоHъJ е [а]аH IKI оJ сеGер. ГараdIJе са G самаJа сTраHа оJ [а]аH IKI 
G сеGернаJа часJ. НеобхоHIмI са серIо[нI мерFI [а хIHроI[оKIране на 
]оH[емнIJе нIGа на FъfаJа оJ ]оGърхносJнI GоHI, JъO FаJо GоHIJе 
оJ HGора са насоченI Fъм нея. 

 
В HIсерJаLIоннIя JруH, моHеKIJе са сJруFJурIранI I обобfенI G 
JабKIчен GIH. 
 

3.2. АРХИТЕКТУРНИ РЕШЕНИЯ НА МАuКОЕТАЖНИ КЪЩИ НА НАКuОНЕН 
ТЕРЕН СПОРЕU ВИUА НА НАКuОНА - uЕК, СРЕUЕН И ГОuЯМ НАКuОН 

За LеKIJе на I[сKеHGанеJо ]осоFIJе на ]омеfенIяJа се 
Tру]IраJ FаJо бKаTо]рIяJнI I небKаTо]рIяJнI, FоеJо е HосJаJъчно 
[а морфоKоTIчнIя анаKI[, Gъ]реFI че ЗаFонъJ [а усJроOсJGо на 
JерIJорIяJа ]реHKаTа ]о-]оHробно сJе]енуGане. РеKефъJ на Jерена 
ITрае FKXчоGа роKя [а архIJеFJурноJо I фунFLIонаKно оформKенIе на 
маKFоеJаdнIJе dIKIfнI сTраHI, FаJо наFKонъJ – KеF, среHен IKI TоKям 
– о]реHеKя хармонIчноJо Iм G]IсGане G ]рIроHнаJа среHа. 

 

3.2.1. Въ[моdнI реhенIя ]рI Jерен, FоOJо е I[раGнен G [онаJа [а 
сJроIJеKсJGо. 

Ра[]оKаTане на сTраHаJа – FъfаJа се сIJуIра G раGнIнна [она G 
рамFIJе на наFKонен Jерен (фIT. 46.). ТоGа ]ремахGа часJ оJ 
хараFJернIJе особеносJI на маKFоеJаdнIJе сTраHI на наFKон, но 
уKесняGа фунHIранеJо I реhаGанеJо на FонфITураLIоннI ]робKемI [14] 
(Wolµ, Häuser am Hang, 1981). 

ЧесJо се съ[HаGа хорI[онJаKна ]KоfаHFа 
чре[ I[Fо]аGане, ]о[GоKяGаfа сTраHаJа Hа се 
]роеFJIра FаJо на раGен Jерен. ТоGа 
осITуряGа ]о-Kесно оJGеdHане на GоHIJе I 
сJанHарJнI IнJерIорнI реhенIя, но 
архIJеFJурноJо ̧  G]IсGане G оFоKнаJа среHа 
не GIнаTI е о]JIмаKно.  

 

 

!"#. 46. Реwен"е Gо0обно на ,а8о2а <а ра2ен ,ерен – 2ъ<моpно " чес,о 
Gр"(а#ано. 62оръ, съ:о моpе 0а бъ0е ,ерас"ран Gо съ:"я нач"н. 
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3.2.2. Въ[моdнI реhенIя ]рI IмоJ с KеF, среHен I TоKям наFKон  
3.2.2.1. ПрI KеFа наFKон Hо 10%  

МаKFIяJ наFKон на Jерена се усеfа ]очJI FаJо хорI[онJаKен I 
]о[GоKяGа HIференLIаLIя на нIGаJа G рамFIJе на FъfаJа (фIT. 48. I 
49.). ТоGа осITуряGа о]JIмаKно ]рIGър[Gане Fъм Jерена, особено [а 

HнеGнаJа Tру]а, FаJо JерасаJа I 
Gръ[FаJа със [емяJа обоTаJяGаJ IнJерIора I архIJеFJурнаJа 
Fом]о[ILIя.  

UIференLIаKнIJе сJъ]аKа (фIT. 49.) уKесняGаJ GерJIFаKнаJа 
FомунIFаLIя I моTаJ Hа бъHаJ IнJеTрIранI I G TраHIнсFаJа 
Fом]о[ILIя. uеFIJе наFKонI се счIJаJ [а бKаTо]рIяJнI, но I[IсFGаJ 
реhенIя [а HосJъ]носJ. 

ПрI наFKон с ]о-нIсFа часJ Fъм бKаTо]рIяJнаJа ]осоFа 
HнеGнаJа се оJGаря Fъм сKънLе I TKеHFа, а ]омеfенIяJа се сJе]енуGаJ 
]о GIсочIна, съ[HаGаOFI уXJнI ]росJрансJGа. ВхоHъJ се ра[]оKаTа 

]ре]оръчIJеKно G 
нIсFаJа часJ, 
]оFрIGIJе моTаJ Hа 
бъHаJ ]KосFI IKI 

сFаJнI. 
СJе]енуGанеJо на 

]росJрансJGаJа 
моdе Hа се I[]оK[Gа 
[а аJрIумнI 
реhенIя I 
]ронIFGане на 
сGеJKIна I [еKенIна 
HъKбоFо G сTраHаJа. 

ПрI наFKон с ]о-
нIсFа часJ Fъм 

небKаTо]рIяJнаJа 

!"#. 48. И(Jс,ра)"я на наGас2ане на 
с#ра0а,а Gо ,ерена 2 <она,а на 
2с"ч8" н"2а 

!"#. 47. И(Jс,ра)"я на 
наGас2ане на с#ра0а,а Gо ,ерена 

!"#. 49. Пр"мерна схема на 8ъ:а с 0"ферен)"а(н" 
с,ъGа(а - Gрос,ранс,2о с ра<("чн" 2"соч"н" 
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]осоFа сJе]енуGанеJо [аGIсI оJ ]оHхоHа I моHеKIранеJо на Jерена 
]реH HнеGнIJе ]омеfенIя. ВхоHъJ моdе Hа се реаKI[Iра на GсяFо 
]рI[емно нIGо, а ]оFрIGIJе са ]KосFI IKI сFаJнI. 

 
!"#. 50. С,ъGа(о2"0на 8ъ:а 

ПрIмер [а на]асGане ]о Jерен е сJъ]аKоGIHнаJа Fъfа (фIT. 50.) 
на ХенIнTсен, ]рI FояJо ]очJI GсяFо ]омеfенIе е на ра[KIчно нIGо. 
ПKаноGаJа схема е ясна, фунFLIонаKнIJе Gръ[FI са ефеFJIGнI, а 
]оFрIGъJ I сIKуеJъJ се аHа]JIраJ Fъм наFKона, съ[HаGаOFI 
хармонIчно IнJеTрIране с оFоKнаJа среHа [9] (UамяноG, ЕHнофамIKнаJа 
Fъfа на HGа еJаdа ]рI наFKонен Jерен, 1972). 

3.2.2.2. ПрI среHен наFKон – оJ 11% Hо 25%  

ПрI JоGа реhенIе (фIT. 51.) сTраHаJа сKеHGа наFKона на Jерена чре[ 
]оKунIGа I ра[KIчнI GIсочIнI на 
нIGаJа. ПрI маKFоеJаdнI 
dIKIfнI сTраHI с HъKбочIна оFоKо 
8–10 м ра[KIFаJа GъG GIсочIнIJе 
меdHу нIGаJа е 0,88–2,00 м, FоеJо 
]о[GоKяGа серIо[но сJе]енуGане. 
На]речнIJе наFKонI сKеHGаJ 
нIGеKеJнаJа KIнIя на уKILаJа I се 
реhаGаJ чре[ GерJIFаKна 
]KанIроGFа. СGеJKIJе GIсочIнI на 
]омеfенIяJа се ра[KIчаGаJ 
с]ореH фунFLIяJа, а ]оKунIGаJа 
уKесняGаJ ]рIGър[GанеJо Fъм 
Jерена, моHеKIранеJо на 

JерасIJе I осITуряGанеJо на HосJъ]носJ чре[ сJъKбI IKI JехнIчесFI 
съоръdенIя. Обра[ъJ на FъfIJе оJра[яGа GъJреhноJо ра[HеKенIе на 
нIGаJа; ]оFрIGIJе моTаJ Hа бъHаJ ]KосFI IKI сFаJнI. 

!"#. 51. Схема на с#ра0а ,ърсе:а 
ма8с"ма(на 8оресGон0ен)"я с 
Gр"(еpа:"я ,ерен [14] (Wol{, Häuser 
am Hang, 1981) 
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3.2.2.2.1. АрхIJеFJурнI реhенIя ]рI среHен наFKон (11–25%), съобра[ен 
с орIенJаLIяJа - бKаTо]рIяJнаJа ]осоFа 

 
!"#. 52. И(Jс,ра)"я на с#ра0а, ра<Gо(оpен 2 "мо, със сре0ен на8(он, Gа0а: 
8ъм б(а#оGр"я,на,а Gосо8а. Ра<("8а,а 2ъ2 2"соч"на на н"2а,а е рам8",е на 
1,10 м 0о 1,60 ме,ра, 8ое,о оGре0е(я реwен"я с Gо(ун"2а. 

ПрI ]оKоdенIе ]оFа[ано GъG фITура 52 I 53, ра[KIFаJа GъG GIсочIнаJа 
на нIGаJа е 1,10–1,60 м, FоеJо ]о[GоKяGа ]роеFJIране на ]оKунIGа.  

 
!"#. 53. Пр"мерн" схем" на ра<Gре0е(ен"я на 8ъ:а с Gр"G(ъ<на," н"2а, 
ра<2"," о8о(о я0ро 

UнеGнIJе ]омеfенIя (Н1) са с наO-TоKяма сGеJKа GIсочIна, 
обсKуdGаfIJе ]омеfенIя (Н2) са ]о-нIсFI, а Tру]а „ноf“ (Н3) със 
съоJGеJна GIсочIна. СGър[GанеJо с JерасаJа I TраHIнаJа обоTаJяGа 
]росJрансJGеноJо реhенIе, а сJъKбIfеJо сKуdI FаJо GерJIFаKен 
TръбнаF. 
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3.2.2.2.2.  АрхIJеFJурнI реhенIя ]рI среHен наFKон (11–25%), съобра[ен 
с орIенJаLIяJа - небKаTо]рIяJнаJа ]осоFа 

 
!"#. 54.  И(Jс,ра)"я на с#ра0а, ра<Gо(оpен 2 "мо, със сре0ен на8(он, Gа0а: 
8ъм неб(а#оGр"я,на,а Gосо8а. Ра<("8а,а 2ъ2 2"соч"на на н"2а,а е рам8",е 
на 1,10 м 0о 1,60 ме,ра, 8ое,о оGре0е(я реwен"я с Gо(ун"2а. 

СTраHаJа „]ъK[I“ ]о Jерена (фIT. 54.), FаJо GхоHъJ I обсKуdGаfIJе 
]омеfенIя са оJ небKаTо]рIяJнаJа сJрана. UнеGнIJе ]омеfенIя (Н1) 
са с ]о-TоKяма сGеJKа GIсочIна оJ обсKуdGаfIJе (Н2), а с]аKнIJе (Н3, 
Н4) IмаJ ра[KIчнI GIсочIнI, мIнIмум 2,60 м. ПоKунIGаJа осITуряGаJ 
HIнамIFа на ]росJрансJGоJо, а сJъKбIJе I ем]ореJо орTанI[IраJ 
Gръ[FаJа меdHу нIGаJа. МоHеKIранеJо на ]рIKеdаfIя Jерен е 
необхоHIмо [а IнJеTрIране на HнеGнIJе ]росJрансJGа, а JехнIчесFI 
среHсJGа моTаJ Hа ]оH]омоTнаJ HосJъ]носJJа. 

3.2.3. ПрI TоKям наFKон – наH 26% 
ПрI TоKям наFKон еJаdъJ с FонJаFJ със 
[емяJа се ]рIс]особяGа Fъм GIсочIнIJе 
на Jерена (фIT. 55.). ЧесJо 
]оKуGFо]аноJо нIGо се счIJа [а ]оH[емно 
I не се GFKXчGа G TраHоусJроOсJGенIJе 
]оFа[аJеKI, FоеJо ]о[GоKяGа обсKуdGаfI 
]омеfенIя I TараdI Hа не уGеKIчаGаJ 
ра[TънаJаJа [асJроена ]Kоf.  

mунHIранеJо I уFре]GанеJо I[IсFGаJ серIо[нI FонсJруFJIGнI 
I хIHроI[оKаLIоннI реhенIя. Ра[KIFаJа GъG GIсочIнIJе меdHу 
GIсоFаJа I нIсFаJа сJрана моdе Hа HосJITа няFоKFо еJаdа, FоеJо GоHI 
Hо сTраHI с 1–2 еJаdа оJ GIсоFаJа I 3–5 оJ нIсFаJа сJрана. За HосJъ] 
се ]ре]оръчGа сTраHаJа Hа е бKI[о Hо уKILаJа, а FонJаFJъJ с Jерена 
се осъfесJGяGа чре[ JерасI I GънhнI сJъKбI. 

!"#. 55. Е0"н"я, е,аp е час,"чно "(" Gъ(но 28оGан 2 <она,а на 8он,а8, с 
,ерена [15] (Wol{, Häuser am Hang, 1981) 
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ВGоCана Gъ?а 

РеhенIе ]рI TоKемI наFKонI са GFо]анIJе FъfI (фIT. 56.), FоIJо се 
IнJеTрIраJ G Jерена I чесJо осJаGаJ не[абеKя[анI с о[еKененI 
]оFрIGI.  

ЖIKIfнIJе ]омеfенIя са 
орIенJIранI Fъм TKеHFа IKI HGор, а 
обсKуdGаfIJе осJаGаJ GъJре. 
ВенJIKаLIяJа се осъfесJGяGа наTоре 
]ре[ ]оFрIGа, а JехнIчесFIJе реhенIя 
[а хIHроI[оKаLIя I HренIране са 
сJанHарJнI. ПоFрIGъJ моdе Hа се 
I[]оK[Gа FаJо TраHIна IKI ]арFIнT. 
ПоH[емнIJе FъfI не се GFKXчGаJ G 
TраHоусJроOсJGенIJе ]оFа[аJеKI, 
FоеJо ]о[GоKяGа ]о-TоKемI I HъKбоFI 
]росJрансJGа с Tорно осGеJKенIе.  

 

ПоRCряна Gъ?а 

UруT ]оHхоH ]рI мноTо TоKям наFKон е 
ра[]оKаTанеJо на сTраHаJа Gърху 
FоKонI (фIT. 57.), [а Hа се намаKI 
FонJаFJъJ с JруHнIя Jерен.  

ТоGа реhенIе се ]рIKаTа ]рI 
оTранIченI I JруHнI [а фунHIране 
учасJъLI. Къfа на FоKонI ]о[GоKяGа 
нIGеKIране на ]рI[емнIя еJаd, FаJо 
]оH нея осJаGа ]росJрансJGо [а 
сJо]ансFI нуdHI. ОсноGнIяJ 
неHосJаJъF е KI]саJа на HIреFJен 
FонJаFJ с HGора I ]о-сKоdноJо 
фунHIране. 

 

 

 

 

!"#. 56. В8оGана 8ъ:а. Тя се 
нам"ра "<)я(о Gо0 н"2о,о на 
,ерена, но с е0на "(" Gо2ече 
о,2орен" " ос2е,ен" с,ран". 

!"#. 57. Схема на Gо0Gряна на 
с8(она с#ра0а [14] (Wol{, Häuser 
am hang, 1981) 
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 Об?@ @MAоR@ 

И[TраdHанеJо на FъfI на KеFI, среHнI I TоKемI наFKонI I[IсFGа 
с]еLIфIчнI FонсJруFJIGнI I ]росJрансJGенI реhенIя. Въ]реFI 
JруHносJIJе, Jе[I JеренI са не]оHхоHяfI [а [емеHеKIе, а dIKIfноJо 
Iм I[]оK[Gане ]о[GоKяGа [а]а[Gане на ферJIKнаJа [емя I еFоKоTIчно 
раGноGесIе. 

3.3. ОРИЕНТАЦИЯ НА ПОМЕЩЕНИЯТА 

ОбfIJе I[IсFGанIя Fъм еHнофамIKнIJе dIKIfа GаdаJ I [а 
наFKоненI IмоJI. ПрIнLI]IJе на моHернаJа архIJеFJура [а [онIране 
(„Hен-ноf“, „HеLа-роHIJеKI“, „FоKеFJIGна-IнHIGIHуаKна [она“) се 
]рIKаTаJ, FаJо HнеGнIJе I FоKеFJIGнIJе ]росJрансJGа обIFноGено 
са сGър[анI с Jерена I IнJеTрIранI ]омеdHу сI.  

UнеGнIJе ]омеfенIя се орIенJIраJ Fъм сGеJKIJе I бKаTо]рIяJнI 
]осоFI, HоFаJо обсKуdGаfIJе [онI I FухняJа моTаJ Hа IмаJ 
Fом]ромIсна орIенJаLIя, особено ]рI сJръмнI JеренI. ТабKILа 1 
обобfаGа I[IсFGанIяJа [а ра[]оKоdенIе Fъм Tру]а „Hен“.  Ра[KIFIJе G 
нIGаJа на HнеGнаJа, FухняJа I Jра]е[арIяJа с]рямо GхоHа I[IсFGаJ 
мерFI [а HосJъ]носJ. 

Ваdна е фI[IчесFаJа I GI[уаKна Gръ[Fа с оFоKнаJа среHа – особено 
HнеGнаJа, FояJо се ]реKIGа Fъм JерасаJа, FояJо моdе Hа бъHе 
оJFрIJа, ]оKу]оFрIJа IKI с фунFLII FаJо KяJна Fухня, FамIна, GоHна 
аJраFLIя I Hр., а ]рI [Iмна TраHIна се ]оK[Gа LеKоTоHIhно. 

 

Таб(")а 1. Ра<Gо(оpен"е на #руGа „0ен“ 
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ПомеfенIяJа [а ]рофесIонаKна HеOносJ („хоум офIс“) се ]KанIраJ 
с]рямо JI]а рабоJа I FонJаFJ с ]осеJIJеKI, FаJо моdе Hа бъHаJ G 
бKI[осJ Hо GхоHа IKI G Tру]а „ноf“. 

Ра[]оKоdенIеJо на Tру]а „ноf“ I HеJсFIJе сJаI (JабKILа 2.)[аGIсI оJ 
HнеGнаJа [она. UеJсFIJе сJаI се орIенJIраJ Fъм бKаTо]рIяJнI 
]осоFI I моTаJ Hа GFKXчGаJ оJFрIJI ]росJрансJGа FаJо JерасI, 
FоеJо I[IсFGа мерFI [а бе[о]асносJ. 

  

Таб(")а 2. Ра<Gо(оpен"е на #руGа „но:“ 

НаFKонъJ на Jерена ]о[GоKяGа Hобра Gръ[Fа на сTраHаJа с 
]рIKеdаfаJа [емя, FаJо JоGа JрябGа Hа се I[]оK[Gа I оLеняGа с]рямо 
IнJIмIJеJа на dIKIfнаJа [она. 

 

3.4. АРХИТЕКТУРЕН ОБРАЗ 

НаFKонъJ на Jерена GKIяе съfесJGено Gърху сIJуIранеJо, 
]росJрансJGеноJо I фунFLIонаKноJо реhенIе на сTраHIJе, FаFJо I 
Gърху архIJеFJурнIя Iм обра[. ХармонIчноJо G]IсGане G среHаJа е ]о-
]рIемKIGо оJ FонJрасJIраfIJе обемI, особено [а IнHIGIHуаKнI 
dIKIfа. 

АрхIJеFJурнIяJ обKIF се о]реHеKя оJ обемноJо реhенIе, 
G[аIмоHеOсJGIеJо на GъJреhнI I GънhнI ]росJрансJGа I рабоJаJа 
с оJGорI. МаJерIаKIJе на фасаHIJе обIFноGено се съобра[яGаJ с 
месJносJJа – FамъF на LоFKIJе I ]рI[емнIя еJаd, HърGо I ма[IKFа [а 
TорнIJе еJаdI. Ваdен еKеменJ е ]оFрIGъJ, FоOJо моdе Hа бъHе ]KосъF 
IKI сFаJен I JрябGа Hа се G]IсGа G сIKуеJа на Jерена. [5] (uIFоG, 
Ком]о[ILIя I ]роеFJанJсFI JехнIFI G моHернаJа архIJеFJура, 2019) 
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МаKFоеJаdнIJе сTраHI обIFноGено IмаJ I[HъKdена FубIчна форма с 
GIсочIна 6–8 м (Hо 10 м). В БъKTарIя ]реобKаHаGа I[чIсJен FKасIчесFI 
обKIF с IFономIчно реhенIе, маKFI оJGорI I чеJIрIсFаJен ]оFрIG, 
I[]оK[Gан FаJо JермоI[оKаLIонен буфер. 

UGусFаJнIJе ]оFрIGI, JI]IчнI [а АK]IJе, ]о[GоKяGаJ I[]оK[Gаемо 
]оH-]оFрIGно ]росJрансJGо I ]оKу-GFо]анI ма[еJа, съобра[енI с 
наFKона. ПKосFIJе ]оFрIGI I фраTменJIранIJе обемI съfо се G]IсGаJ 
G среHаJа, FаFJо е ]оFа[ано G ]рIмера с FъfаJа наH GоHо]аHа на mранF 
uоOH РаOJ, FъHеJо се ]осJITа баKанс меdHу I[FусJGена I ]рIроHна 
среHа. 

СъGременнаJа архIJеFJура I[]оK[Gа моHернI маJерIаKI I 
JехноKоTII, ]о[GоKяGаfI IнJеTраLIя на IнJерIор I оFоKна среHа чре[ 
TоKемI ]ро[орLI I JерасI, мIнIмI[Iране на Jо]KIннI [аTубI I 
о]JIчесFI ]рехоH меdHу GъJреhно I Gънhно ]росJрансJGо. 

3.5.  UОСТЪПНОСТ НА СРЕUАТА 

UосJъ]носJJа на среHаJа се о]реHеKя ]ърGо с]рямо уKIчнаJа 
I ]ъJна мреdа, осITуряGаfI HосJъ] Hо IмоJа I FъfаJа. НареHба оJ 
2021 T. оTранIчаGа наFKона G урбанI[IранI JерIJорII Hо 5%, с 
I[FKXченIе на рам]I Hо 8% I 2 м HъKdIна [2] (НАРЕUБА № РU-02-20-2 ОТ 
26.01.2021 Г. ЗА ОПРЕUЕuЯНЕ НА ИЗИСКВАНИЯТА ЗА UОСТЪПНОСТ И 
УНИВЕРСАuЕН UИЗАЙН НА ЕuЕМЕНТИТЕ НА UОСТЪПНАТА СРЕUА В 
УРБАНИЗИРАНАТА ТЕРИТОРИЯ И НА СГРАUИТЕ И СЪОРЪЖЕНИЯТА, КАКТО 
И ТЕХНИЧЕСКИТЕ ИЗИСКВАНИЯ ЗА UОСТЪПНОСТ НА МОРСКИТЕ ПuА, 
2021). ТоGа съ[HаGа JруHносJI [а ]роеFJIране на уKIчнаJа мреdа I [а 
реTуKаLIоннIJе ]KаноGе. За LеKIJе на анаKI[а се ]рIема маFсIмаKен 
наFKон 9%. 

УKIчнаJа мреdа се FKасIфILIра на осноGна I HоGеdHаfа; 
маKFоеJаdнIJе dIKIfа масоGо се обсKуdGаJ оJ HоGеdHаfI IKI 
часJнI уKILI. ПрI TоKям наFKон се ]ре]оръчGа съ[HаGане на марhруJI 
]оH ъTъK на хорI[онJаKIJе [а ]о-FомфорJно ]реоHоKяGане на 
HенIGеKаLIяJа. 

СъGременнIJе I[IсFGанIя [а HосJъ]носJ наKаTаJ 
]реHGIdHане на рам]I [а хора с уGреdHанIя ]араKеKно с GънhнIJе 
сJъKбI. Рам]IJе чесJо сKуdаJ I [а HосJъ] Hо TараdI. 
ПроеFJанJсFIяJ ]оHхоH JрябGа Hа баKансIра нормаJIGнIJе 
I[IсFGанIя със с]еLIфIFаJа на IмоJа I Hа I[]оK[Gа наFKонIJе FаJо 
еKеменJ [а Fом]о[ILIонно G]IсGане на сTраHаJа G Jерена. 
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ВъJре G сTраHаJа HосJъ]носJJа се GKIяе оJ ра[]оKоdенIеJо 
на еJаdнIJе ]KочI, ]оKунIGаJа I ]реKIGанеJо меdHу нIGаJа. 
АсансьорI I оJFрIJI ]KаJформI моTаJ Hа ]оHобряJ HосJъ]а I 
сGър[аносJJа меdHу оJHеKнIJе ]росJрансJGа. 

 

3.6. КОНСТРУКТИВНИ ИЗИСКВАНИЯ 

КонсJруFJIGноJо реhенIе ]рI маKFоеJаdнIJе dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен е Jясно сGър[ано с TеоKоdFIJе HаHеносJI I 
носIмос]особносJJа на [емнаJа осноGа. То GKIяе сIKно Gърху 
архIJеFJурнIя обKIF на сTраHаJа. КаJо осноGнI JI]оGе моdе Hа се 
HефIнIраJ ]осJроOFI [начIJеKно G[аIмоHеOсJGаfI с Jерена – с 
GFо]анI IKI ]оKу-GFо]анI сJенI IKI ра[]оKоdенI Hо уFре]GаfI I[Fо]а 
FонсJруFLII I съоJGеJно сTраHI намIраfI се  наH Jерена. Бяха 
ра[TKеHанI  I сTраHI ра[]оKоdенI I[LяKо  ]оH[емно, FоTаJо на]ъKно се 
]рIбяTGа Fъм IнJеTраLIя G Jерена/[емяJа.  

По оJноhенIе на FачесJGоJо на [емнаJа осноGа, на Gъ[моdносJIJе 
[а фунHIране I на съсJоянIеJо на ]оH]очGенIJе GоHI, сTраHIJе на 
наFKонен Jерен I[IсFGаJ [аHъKбочено ]роучGане I чесJо I 
Hо]ъKнIJеKнI JехнIFо-сJроIJеKнI мерFI, FоIJо се оJра[яGаJ I на 
JяхноJо  ]росJрансJGено реhенIе. Особено GнIманIе I[IсFGа 
I[сKеHGанеJо на GоHоноснIJе сKоеGе, аFо Iма JаFIGа, FаFJо I 
набIранеJо на IнформаLIя [а наKIчIе на сGKачIfнI ]роLесI. 
ПосKеHнIJе моTаJ Hа HоGеHаJ Hо ]ъKна ]ромяна на IнGесJILIонноJо 
намеренIе.  

ВIHъJ фунHIране е I[LяKо обGър[ан с носIмос]особносJJа на [емнаJа 
осноGа, сGKачIfнI ]роLесI,  усJаноGяGане на хKъ[TаJеKнаJа 
]оGърхнIна на наFKоненIJе JеренI I J.н. ОJ серIо[но [наченIе е 
IнформаLIяJа HаKI еHIн FонFреJен Jерен се нуdHае оJ уFре]Gане чре[ 
]IKоJI, hKILоGI сJенI I анFерIране - о]ераLII, FоIJо  ]ряFо GKIяяJ 
Gърху фIнансоGаJа рамFа [а реаKI[аLIя на GсеFI еHIн ]оHобен ]роеFJ. 
РеhаGанеJо на осноGIJе наO-чесJо се обGър[Gа с I[бора на FонFреJен 
GIH, FаFъGJо наO-чесJо моdе Hа бъHе фунHаменJна ]Kоча, IGIчнI 
фунHаменJI IKI оJHеKнI сJъ]FI.  

ПрI фунHаменJна ]Kоча I IGIчнI фунHаменJI се ]осJITа ]о-
раGномерно ра[]реHеKенIе на на]реdенIяJа G носеfIJе еKеменJI на 
FонсJруFLIяJа I съоJGеJно ]о-раGномерно наJоGарGане на [емнаJа 
осноGа. ТоGа оJ сGоя сJрана GоHI Hо ]о-раGномернI сKяTанIя на 
FонсJруFLIяJа I ]реоHоKяGане на рIсFа оJ часJIчнI сKяTанIя на 
осноGаJа. То[I GIH фунHIране е бKаTо]рIяJен ]рI GIсоFI нIGа на 
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]оH]очGенI GоHI I не GIнаTI е обGър[ан с ]о-GIсоFI ра[хоHI [а неTоGоJо 
I[]ъKненIе.  

mунHIранеJо на сTраHаJа с оJHеKнI самосJояJеKнI сJъ]FI FрIе 
[начIJеKнI рIсFоGе [а носеfаJа с]особносJ на сTраHаJа, ]ораHI 
GерояJносJJа оJ нераGномернI сKяTанIя. ПрI JоGа FонсJруFJIGно 
реhенIе, наKIчIеJо на GIсоFI ]оH]очGенI GоHI, GоHI Hо [начIJеKно 
]оGече мерFI [а GоHоI[оKIранеJо на сTраHаJа, FоеJо е сGър[ано I с ]о-
GIсоFI  ра[хоHI.  

ПрI ]роеFJIранеJо на FонсJруFLIIJе на Jе[I сTраHI е необхоHIмо Hа 

се I[]оK[GаJ сKеHнIJе HеOсJGаfI нормаJIGнI HоFуменJI: 

- ЕВРОКОU 0: ОсноGI на ]роеFJIранеJо на сJроIJеKнI 
FонсJруFLII БUС EN 1990:2003; 

- ЕВРОКОU 1: Въ[HеOсJGIя Gърху сJроIJеKнIJе FонсJруFLII 
БUС EN 1991-1 

- ЕВРОКОU 2: ПроеFJIране на сJоманобеJоннI FонсJруFLII 
БUС EN 1992-1 

- ЕВРОКОU 3: ПроеFJIране на сJоманенI FонсJруFLII БUС 
EN 1993-1; 

- ЕВРОКОU 8: ПроеFJIране на FонсJруFLIIJе [а сеI[мIчнI 
Gъ[HеOсJGIя БUС EN 1998; 
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ЗАК+ЮЧЕНИЕ 

Трудът разглежда проблематиката при проектирането и строителството на 
малкоетажни жилищни сгради на наклонен терен. Изяснена е актуалността 
на темата и са формулирани цел, задачи, методи и обхват на изследването. 
Представена е и авторова интерпретация на основни термини, необходими 
за изясняване на разглежданата проблематика. 

Направен е исторически анализ на развитието на малкоетажните 
жилищни сгради, разположени на наклонени терени. На тази основа са 
изведени критерии за подбор и анализ на съвременни примери от страната 
и чужбина. Чрез тях се формулират основни насоки за проектиране и се 
създават примерни модели за пространствена организация и разполагане 
на сградите спрямо географските посоки и особеностите на терена. 

В труда е предложена класификация на наклонените терени, като са 
разработени показатели за лек, среден и голям наклон. На тази база са 
формулирани конкретни предложения за разполагане на сградите в 
зависимост от характеристиките на терена. 

Разгледана е типологията на малкоетажните жилищни сгради на наклонен 
терен, която се обогатява от особеностите на релефа. Анализирани са 
свободно стоящи, сдвоени, редови и килимообразни жилищни структури, 
като са изведени предимствата на килимообразните форми при 
разполагане върху наклонени терени. Разгледани са основни 
функционални схеми и са създадени групи от функционални единици 
според тяхното разположение спрямо терена. На тази основа е 
разработена функционална схема на малкоетажната жилищна сграда на 
наклонен терен. 

Подчертано е, че фундаментална предпоставка за правилното 
градоустройствено решение е съобразяването на сградата с 
характеристиките на имота и неговата ориентация спрямо световните 
посоки. Основна цел е осигуряването на добре ослънчен двор.  

Посоката на наклона на терена, съчетана с изложението и достъпа до 
имота от уличната мрежа, е определящ фактор за правилното ситуиране на 
сградата. Освен това важна роля играят фактори като гледката към 
природни или културни забележителности, запазването на интимитета на 
двора и помещенията, както и общият архитектурен баланс между всички 
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тези елементи. За тази цел е разработена схема, показваща връзката 
между функцията на сградата и заобикалящата среда. 

Направен е извод, че имотите на наклонен терен се различават значително 
по своите характеристики, което изисква различен проектантски подход. 
Въпреки това, при типологичен анализ не се установява съществена 
разлика между сградите на равен и на наклонен терен, т.е. наклонът не 
води до появата на нов типологичен вид. При груповите жилищни структури 
важат общите проектантски принципи, като при редовите къщи наклонът 
може да допринесе за разнообразяване на архитектурната композиция. 
При по-големи наклони особено подходящи са килимообразните жилищни 
форми, които позволяват отваряне на вътрешни дворове и пространства, 
при условие че бъдат решени комуникационните връзки. 

Формулирани са основни градоустройствени критерии за оценка на 
строителните имоти, включващи ориентацията спрямо световните посоки, 
посоката на наклона, достъпа от улицата, осигуряването на благоприятно 
ослънчаване, запазването на интимитет и гледка, както и решаването на 
инфраструктурните връзки, паркирането и достъпността на средата. 

Разгледани са различни възможности за осигуряване на достъп до 
сградите в зависимост от местоположението на уличната мрежа и 
конфигурацията на терена. Анализирани са пешеходните и автомобилните 
подходи, както и различни методи за овладяване и моделиране на терена. 
Показани са възможности за разполагане на паркоместа и гаражи.  

Изследвани са архитектурно-функционалните и конструктивните 
особености при проектирането на малкоетажни жилищни сгради на 
наклонен терен. Разработени са конкретни архитектурни насоки и 
пространствени решения – на едно ниво, на полунива, на разминаващи се 
нива и с частично вкопани части от сградата. Подчертано е значението на 
принципа на субординация спрямо околната среда, както и 
приложимостта на функционалното зониране на помещенията, характерно 
за модерната архитектура. 

Важен елемент в тези сгради е връзката със заобикалящия терен чрез 
междинни пространства – тераси, веранди, лоджии и балкони, които 
използват естествения наклон и изложението. Наклоненият терен 
позволява също степенуване на вътрешните пространства по височина, 
което обогатява пространствения ефект на интериора. Особено важна роля 
играе вътрешната стълба като пространствено организиращ елемент. 
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Изследвани са и примери на къщи върху силно наклонени терени, като са 
формулирани възможни решения и техните предимства. Показани са 
предимствата на така наречените „вкопани къщи“, които имат добри 
екологични и енергийни характеристики.  

Разработени са модели за оптимално разполагане на еднофамилните 
жилищни сгради спрямо ориентацията и наклона на терена, както и спрямо 
връзката с уличната мрежа. Разгледани са и различни варианти за 
разполагане на гаражи – както в обема на сградата, така и извън него. 

ПРИНОСИ 

НАУЧНО-ТЕОРЕТИЧНИ 

• Ра[рабоJенI са Fом]KеFснI насоFI [а ]роеFJIране I 
сJроIJеKсJGо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен 
Jерен, FоIJо GFKXчGаJ сKеHнIJе GоHеfI ас]еFJI: 

o МоHеKI [а ра[]оKоdенIе. 
o АрхIJеFJурно-фунFLIонаKнI реhенIя. 
o ОрIенJаLIя на ]омеfенIяJа. 
o СJроIJеKно-JехнIчесFI фаFJорI. 
o ПарFоусJроOсJGо I ]еhехоHен HосJъ]. 
o ГарIране I ]арFIране. 

• ОбосноGанI са ]оFа[аJеKI [а наFKонIJе на JеренIJе, FоIJо 
о]реHеKяJ фунFLIонаKнаJа сJруFJура на маKFоеJаdнIJе 
dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен 

• mормуKIранI са GоHеfI ]рIнLI]I I ]оHхоHI ]рI ]роеFJIранеJо 
I сJроIJеKсJGоJо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен 

• И[GеHенI са Hо]усJIмIJе Fом]ромIсI TаранJIраfI 
LеKесъобра[ен баKанс меdHу фунFLIонаKнIJе еKеменJI на 
сTраHIJе GFKXчIJеKно ]рIKеdаfаJа среHа. 

• СJруFJурIранI са аGJороGI IнJер]реJаLII на I[GесJнI 
JермIнI I[]оK[GанI G JруHа. 

 

НАУЧНО-ПРИuОЖНИ  

• Въ[ осноGа на арTуменJIран ]оHхоH са ра[рабоJенI ]рIнLI]нI 
моHеKI на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен. 
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• UефIнIранI са FонFреJнI ]раGIKа [а о]JIмаKно ]роеFJIране I 
сJроIJеKсJGо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен 
Jерен. 

• ОбосноGанI са ]реHIмсJGаJа на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI 
на наFKонен Jерен G усKоGIяJа на ресJрIFJIGнI усJроOсJGенI 
]оFа[аJеKI, FаFJо I на FIKIмообра[нI dIKIfнI сTраHI. 

ПО+ЗВАТЕ+И 

Трудът има приложение в университетската практика и може да послужи 
като основа за обучение на студенти по архитектура. Също така може да 
бъде използван като база за създаване на практически насоки при 
проектирането на малкоетажни жилищни сгради на наклонен терен и за 
обсъждане на пропуски в нормативната база, свързана с този тип 
застрояване. 

ПРО$Ъ+ЖАВАЩИ ИЗС+Е$ВАНИЯ 

Въ[моdнI ]роHъKdаGаfI I [аHъKбочаGаfI I[сKеHGанIя бIха моTKI Hа 
набKеTнаJ Gърху: 

• МеdHIннIJе ]росJрансJGа ]рI наFKонен Jерен. 
• ЗаHъKбочено I[сKеHGане на FонсJруFLIяJа I I[]ъKненIеJо на 

маKFоеJаdнаJа dIKIfна сTраHа на неFоKонен Jерен. 
• ЗаHъKбочено I[сKеHGане на FIKIмообра[наJа dIKIfна сTраHа на 

наFKонен Jерен. 
• ГраHоусJроOсJGено-нормаJIGнIJе I[IсFGанIя I ]рIKаTанеJо 

Iм ]рI маKFоеJаdнIJе dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен. 
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! Е К $ А Р А Ц И Я  
З А  О Р И Г И Н А $ Н О С Т  

 

оJ ЕGTенI ИGаноG UаноG 
HоFJоранJ Fъм FаJеHра „ЖIKIfнI сTраHI“ 

АрхIJеFJурен фаFуKJеJ, [ачIсKен на 01.03.2023 TоH., реHоGна форма на 
обученIе 

 

със За]оGеH № 178 на РеFJора на УАСГ,  
с научен ръFоGоHIJеK/FонсуKJанJ HоL. H-р арх. МIKена НаноGа-
МIхаOKоGа 
 

!о2у4о546сан6я; Е<=ен6 И<ано< !ано<,  

 

$ЕК+АРИРАМ 
с ъ Q L а с н о  ч L .  2 7 ,  а L .  2  о H  

П П З Р А С Р Б : 
 

1. ПреHсJаGенаJа оJ мен [а [аfIJа HIсерJаLIя [а  ]рIсъdHане на 
обра[оGаJеKнаJа I научна сJе]ен „HоFJор“ на Jема: „МаKFоеJаdнI 
dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен“ 
е  моя орITIнаKна аGJорсFа ра[рабоJFа.  UIсерJаLIоннIяJ мI JруH 
съHърdа ре[уKJаJI с ]рIносI [а  орITIнаKносJ, на ба[аJа ]роGеHенI 
оJ мен научнI I[сKеHGанIя ]о JемаJа I о]IсанI G HIсерJаLIяJа, 
FаFJо сKеHGа: 

• Ра[рабоJенI са Fом]KеFснI насоFI [а ]роеFJIране I 
сJроIJеKсJGо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен 
Jерен. 

• ОбосноGанI са ]оFа[аJеKI [а наFKонIJе на JеренIJе, FоIJо 
о]реHеKяJ фунFLIонаKнаJа сJруFJура на маKFоеJаdнIJе 
dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен. 

• mормуKIранI са GоHеfI ]рIнLI]I I ]оHхоHI ]рI ]роеFJIранеJо 
I сJроIJеKсJGоJо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на 
наFKонен Jерен. 

• И[GеHенI са Hо]усJIмIJе Fом]ромIсI TаранJIраfI 
LеKесъобра[ен баKанс меdHу фунFLIонаKнIJе еKеменJI на 
сTраHIJе GFKXчIJеKно ]рIKеdаfаJа среHа. 
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• СJруFJурIранI са аGJороGI IнJер]реJаLII на I[GесJнI 
JермIнI I[]оK[GанI G JруHа. 

• Въ[ осноGа на арTуменJIран ]оHхоH са ра[рабоJенI ]рIнLI]нI 
моHеKI на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен Jерен. 

• UефIнIранI са FонFреJнI ]раGIKа [а о]JIмаKно ]роеFJIране I 
сJроIJеKсJGо на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI на наFKонен 
Jерен. 

• ОбосноGанI са ]реHIмсJGаJа на маKFоеJаdнI dIKIfнI сTраHI 
на наFKонен Jерен G усKоGIяJа на ресJрIFJIGнI 
усJроOсJGенI ]оFа[аJеKI, FаFJо I на FIKIмообра[нI dIKIfнI 
сTраHI. 

 
$ Е К + А Р И Р А М :  

2.  С]а[IK съм I[IсFGанIяJа [а аGJорсFо ]раGо ]о оJноhенIе на 
I[]оK[GанIJе I[JочнILI I не съм I[]оK[GаK/а не]раGомерно чуdHI 
JруHоGе, бе[ Hа ]осоча JехнIя аGJор I I[JочнIF. 
3. НасJояfIяJ  HIсерJаLIонен JруH не е ]реHсJаGян ]реH HруTI 
унIGерсIJеJI, IнсJIJуJI I HруTI GIсhI учIKIfа [а ]рIHобIGане на 
обра[оGаJеKна I научна сJе]ен. 
 
 
И[GесJно мI е, че [а HеFKарIране на неGернI HаннI G насJояfаJа 
HеFKараLIя нося оJTоGорносJ ]о НК. 
 
 
UаJа: ............................ T.       
 
 
UоFJоранJ: ………………….... 
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